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APRESENTACAO

O III Congresso Internacional de Atualizacdes em Satide (COINSAU) foi realizado de 27 a 29
de maio de 2026, na modalidade online. A programacdao reuniu palestras, minicurso e
apresentacoes de trabalhos cientificos, com temas que vao da atualizacdo clinica a comunicacao
acessivel e ao cuidado interprofissional.

Os resumos simples e expandidos desta edicao abordam questoes como diagndstico e prevencao,
tecnologias em saude, assisténcia de enfermagem e determinantes sociais do cuidado. A
diversidade dos trabalhos aproxima campos de pesquisa e de atuacdao e amplia a discussao sobre
a aplicacdao do conhecimento nos servicos de saude.

Ao publicar estes anais, a Editora Humanize registra a producdo cientifica apresentada no
congresso e contribui para a circulacao desse conhecimento entre estudantes, pesquisadores e
profissionais da saude.

Editora Humanize
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" AATUACAO DA ENFERMAGEM NO PRE-NATAL DE
GESTANTES RIBEIRINHAS.

THE ROLE OF NURSING IN THE PRENATAL CARE OF RIVERBANK PREGNANT WOMEN.

Ana Flavia Monteiro Ramos — Enfermeira pelo Centro Universitario do Norte — UNINORTE, Manaus AM

Gabriela Romao de Almeida Carvalho Santos — Especialista em Saide da Familia pela Residéncia
Multiprofissional da Universidade do Estado da Bahia — UNEB, Salvador BA

INTRODUCAO: O pré-natal consiste em um conjunto de agdes voltadas & promogio da satide materno-
infantil, sendo essencial para a prevencdo de agravos e para o acompanhamento adequado da gestacao.
Entretanto, o acesso a esses cuidados ainda representa um desafio para populacdes em situacdo de
vulnerabilidade, como as comunidades ribeirinhas, localizadas majoritariamente as margens dos rios.
Nessas regioes, barreiras geograficas, limitacoes socioeconomicas e dificuldades de deslocamento
comprometem o acesso regular aos servicos de saude. Diante desse cenario, a literatura cientifica destaca
a relevancia da atuacao da enfermagem na ampliacdo da cobertura e na qualificacdo da assisténcia
pré-natal, especialmente em contextos de dificil acesso. Assim, a analise das publicacOes existentes
torna-se importante para fortalecer o conhecimento acerca da atuacdo da enfermagem no pré-natal de
mulheres residentes em dreas ribeirinhas. OBJETIVO: Compreender o que a literatura cientifica aborda
acerca da assisténcia de enfermagem no cuidado pré-natal as mulheres ribeirinhas. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Elicit. Foram utilizados os descritores em ciéncias da
saude (DeCS): “Ribeirinhas”; “Atengdo primaria”; e “Pré-natal”, combinados por meio do operador
booleano “AND”. Foram definidos como critério de inclusdo: artigos completos, disponiveis
gratuitamente, publicados nos ultimos dez anos, no idioma portugués e inglés e que abordassem a
tematica proposta. Como critérios de exclusdo, estudos que ndo atendiam ao recorte temporal
estabelecido, ou que se encontravam duplicados nas bases de dados. Apds a aplicacdo dos critérios,
foram identificados os artigos pertinentes e ao final do processo de triagem e leitura dos resumos, 6
estudos foram selecionados para compor a amostra. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foi identificado
que 63% das gestantes ribeirinhas iniciaram o acompanhamento pré-natal apos a 12 semana gestacional.
A atuacdo da enfermagem proporcionou um aumento de 28% na adesdo as consultas pré-natais por meio
de visitas domiciliares, acdes de rastreamento e monitoramento das condi¢Oes de satde materna,
contribuindo para o tratamento de patologias e a reducdo de riscos gestacionais. Dessa forma,
evidencia-se a importancia da assisténcia de enfermagem para o fortalecimento do cuidado pré- natal e
ampliacdo da adesdo das gestantes ao acompanhamento gestacional. Estudos indicam que as
desigualdades socioeconomicas e as dificuldades de acesso a assisténcia a saide na Regidao Norte tornam
a cobertura do cuidado gestacional as gestantes ribeirinhas um grande desafio, demandando a
implementacdo de estratégias adaptadas a essa realidade. Além disso, durante as primeiras semanas
gestacionais, ha maior risco de complicagcoes gestacionais, reforcando a necessidade da realizacdo de
exames essenciais para avaliacdo da vitalidade materno-fetal e do adequado crescimento e
desenvolvimento fetal. Na andlise realizada, as gestantes relataram maior confianca e tranquilidade apos
receberem orientaces da enfermagem, destacando-se as intervencdes educativas, as praticas
humanizadas, a comunicagdo acessivel e a escuta qualificada como fatores que promovem maior
autonomia e seguranca durante a gestagao CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que a
enfermagem é protagonista no cuidado pré-natal de gestantes ribeirinhas, contribuindo para a reducao
dos riscos obstétricos e neonatais. Destacam-se, como principais desafios, as dificuldades de acesso ao
territdrio e a escassez de profissionais qualificados. Diante desse cenario, reforgca-se a necessidade de
investimentos na formacdo e capacitacdo de profissionais aptos a desenvolver acdes em  contextos
ribeirinhos, visando minimizar as desigualdades em saude dessa populacdo. Além disso, sugere-se a
realizacdo de novos estudos voltados para estratégias de educacdo em saude destinadas as gestantes
ribeirinhas, a fim de reduzir situacdes adversas e fortalecer a qualidade da assisténcia pré-natal.

PALAVRAS-CHAVE: Ribeirinhas; Atencdo Primaria; Pré-natal.
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y/ A REDE ALYNE COMO ESTRATEGIA DE
FORTALECIMENTO DA ASSISTENCIA
MATERNO-INFANTIL NO BRASIL

Victor Hugo da Silva — Enfermeiro, Mestrando em Enfermagem pela Universidade Federal de Alagoas — UFAL,
Maceié — AL.

Samya Vanessa Morais de Mendonca Lopes Soares — Enfermeira, Mestrando em Enfermagem pela Universidade
Federal de Alagoas — UFAL, Macei6 — AL.

Weverlly Victéria Moreira dos Santos — Enfermeira, Mestrando em Enfermagem pela Universidade Federal de
Alagoas — UFAL, Macei6 — AL.

Isadora Freitas de Azevedo — Académica em Enfermagem pelo Centro Universitairio CESMAC, Macei6 AL
Isabel Comassetto — Professora Adjunta da Escola de Enfermagem (EENF) da Universidade Federal de Alagoas
Wanderlei Barbesa dos Santes — Enfermeiro Doutor, Universidade Federal de Alagoas — UFAL, Macei6 — AL.
Amuzza Aylla Pereira dos Santos — Professora Doutora, Universidade Federal de Alagoas — UFAL, Maceié — AL.

RESUMO

INTRODUCAO: A mortalidade materna representa um importante indicador da qualidade da
assisténcia a saude e das desigualdades sociais. No Brasil, apesar de grande parte dos 6bitos maternos
serem evitaveis, ainda persistem elevados indices, especialmente entre mulheres negras, evidenciando
fragilidades no acesso ao pré-natal, parto e puerpério. Nesse contexto, em 2024, o Governo Federal
instituiu a Rede Alyne, programa voltado ao fortalecimento da atencdo materno-infantil e a reducdo da
mortalidade materna no pais. Diante desse contexto, surge a seguinte pergunta norteadora: quais as
contribui¢des da Rede Alyne para o fortalecimento da assisténcia materno-infantil e para a reducdo da
mortalidade materna no Brasil? OBJETIVO: Analisar as contribui¢coes da Rede Alyne como estratégia
de fortalecimento da assisténcia materno-infantii. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, com questdao norteadora estruturada pela estratégia PICo, em que P
correspondeu as gestantes e puérperas brasileiras; I as estratégias de fortalecimento da assisténcia
materno-infantil e reducdo da mortalidade materna; e Co ao contexto da assisténcia a satide da mulher no
sistema publico de saide brasileiro, com enfoque na Rede Alyne. A busca foi realizada nas bases de
dados PubMed/MEDLINE, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), no periodo de maio de 2026.
Utilizaram-se os descritores “Mortalidade Materna”, “Saide Materno-Infantil”, “Assisténcia Pré-Natal”,
“Rede Alyne” e “Saude da Mulher”, combinados pelos operadores booleanos AND e OR. Foram
incluidos artigos cientificos completos, publicados entre 2021 e 2026, nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, relacionados a tematica proposta. A selecdo dos estudos ocorreu por meio da leitura dos
titulos, resumos e textos completos. Foram excluidos estudos duplicados, editoriais, relatos de caso,
anais de eventos cientificos e publicagdes que ndo contemplavam a questdo norteadora da pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAOQO: Foram identificados inicialmente 85 estudos relacionados a tematica
proposta. Apo6s a aplicacdo dos critérios de elegibilidade, 63 artigos foram excluidos por ndo atenderem
aos objetivos da pesquisa. Assim, 22 estudos foram submetidos a leitura na integra, dos quais 5
compuseram a amostra final da revisdo integrativa por apresentarem maior relevancia e compatibilidade
com a proposta do estudo. Os estudos analisados demonstraram que mulheres negras apresentam
maiores indices de mortalidade materna quando comparadas as mulheres brancas, refletindo a influéncia
do racismo institucional e das iniquidades no cuidado obstétrico. Também foram identificadas
fragilidades na assisténcia materno-infantil, incluindo inicio tardio do pré-natal, realizacdao incompleta de
exames preconizados, dificuldades no acolhimento e implementacdo heterogénea das boas praticas
obstétricas nas maternidades ptblicas. Nesse contexto, observou-se que apenas a ampliacdo do acesso
aos servicos de satide ndo é suficiente para garantir equidade e reducao da mortalidade materna, sendo
necessario fortalecer a qualidade, integralidade e humanizacdo da assisténcia ofertada. Por outro lado, 0s
estudos apontaram que estratégias organizacionais fundamentadas em protocolos clinicos padronizados,
monitoramento continuo e fortalecimento das redes de atengdo a saude apresentaram resultados positivos
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na reducdo da mortalidade materna e na melhoria dos indicadores assistenciais. Dessa forma, a Rede
Alyne destaca-se como importante estratégia para o fortalecimento da assisténcia materno-infantil no
Brasil, ao propor agoes voltadas a qualificagéo do cuidado, ampliacdo do acesso, reducdo das
iniquidades e promogdo de uma assisténcia mais segura, humanizada e integral as mulheres durante o
ciclo gravidico-puerperal. CONSIDERA(;OES FINAIS: Conclui-se que a mortalidade materna no
Brasil permanece fortemente relacionada as desigualdades sociais, raciais e as fragilidades da assisténcia
a sadde, especialmente entre mulheres negras e em situacao de vulnerabilidade. Nesse contexto, a Rede
Alyne destaca-se como importante estratégia para o fortalecimento da assisténcia materno-infantil, ao
propor agoes voltadas a qualificacdo do cuidado, reducdo das iniquidades e ampliagdo do acesso a uma
assisténcia humanizada e integral.

PALAVRAS-CHAVE: Rede Alyne; Mortalidade Materna; Assisténcia Materno-infantil; Pré-natal.
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Layane Alves Ramalho — Graduanda em Ciéncias Biolégicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Jennifer de Oliveira Lemos — Cirurgia-dentista pela Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, Patos, PB

Renata Kelly Silva Medeiros — Mestranda em Ciéncia e Saide Animal pela Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos PB

Wesley Kaua da Silva Lima — Graduando em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCQG, Patos, PB

Gabrielle Nébrega Alves — Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Gymenna Maria Tenério Guénes — Prof. Doutora do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

Abrahao Alves de Oliveira Filho — Prof. Doutor do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

INTRODUCAO: A sifilis gestacional é uma infeccio sexualmente transmissivel causada pela bactéria
Treponema pallidum, podendo ser transmitida da gestante para o bebé durante a gestacdo. Essa
transmissao pode desencadear diversas complicacdes para o recém-nascido, como parto prematuro,
baixo peso ao nascer e até 6bito neonatal. Nos tltimos anos, os casos da doenca tém aumentado na
Regido Sudeste, tornando-se um importante desafio para a saide publica. Nesse contexto, destaca-se a
importancia do pré-natal, do diagnéstico precoce e do tratamento adequado como formas de prevencao e
controle da doenca. OBJETIVO: Analisar os casos notificados de sifilis congénita na Regido Sudeste
do Brasil no ano de 2024. METODOLOGIA: Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa
quantitativa e descritiva, realizada a partir da analise de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdao (SINAN). Foram coletadas informacgoes referentes aos casos de sifilis congénita na Regido
Sudeste do Brasil no ano de 2024. As varidveis analisadas Compreenderam faixa etaria, realizacao do
pré-natal, evolugdo dos casos e unidade federativa de notificagdo na regido estudada. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Os dados obtidos revelaram um total de 5.252 casos confirmados de sifilis congénita na
Regido Sudeste durante o periodo analisado. Sao Paulo apresentou a maior quantidade de notificagdes,
com 2.176 casos (41,4%), seguido por Rio de Janeiro com 1.526 (29,1%), Minas Gerais com 1.130
(21,5%) e Espirito Santo com 420 casos (8,0%). Quanto ao pré-natal, a maior parte das gestantes
informou ter realizado acompanhamento gestacional, porém os elevados ntimeros indicam possiveis
falhas no diagnostico e tratamento adequados. Em relacdo a evolucdo dos casos, foram contabilizados 52
obitos, sendo Sao Paulo o estado com maior nimero de mortes, totalizando 25 casos. Os resultados
reforcam a necessidade do fortalecimento das acoes de prevengdo, diagnostico precoce e qualificacdo da
assisténcia pré-natal, visando reduzir a transmissao vertical da doenca. CONSIDERACOES FINAIS:
Conclui-se que apesar dos avancgos, a sifilis congénita permanece como um importante problema de
saude publica na Regido Sudeste, evidenciando a necessidade de fortalecer o pré-natal, o diagndstico
precoce e o tratamento adequado, visando reduzir a transmissao vertical e suas complicagoes.

PALAVRAS-CHAVE: Sifilis congénita; Epidemiologia; Satide publica;
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Leticia Oliveira dos Santoes — Bacharel em enfermagem, Faculdade Anhanguera de Maceid
Isabel Comassetto — Professora Adjunta da Escola de Enfermagem (EENF) da Universidade Federal de Alagoas

Samya Vanessa Morais de Mendonca Lopes Soares — Mestranda em Enfermagem do Programa de Enfermagem -
PPGENF da Universidade Federal de Alagoas (UFAL)

Kaua Clodoaldo dos Santos Trindade — Graduando em Enfermagem pelo Centro Universitario Mauricio de
Nassau em Maceio

Victor Hugo da Silva — Mestrando de Enfermagem do Programa de Enfermagem - PPGENF da Universidade
Federal de Alagoas

Amuzza Aylla Pereira dos Santos — Professora Adjunta da Escola de Enfermagem (EENF) da Universidade
Federal de Alagoas

Weverlly Victéria Moreira dos Santos — Mestranda de Enfermagem do Programa de Enfermagem - PPGENF da
Universidade Federal de Alagoas

INTRODUCAO: As doencas raras compreendem diferentes grupos de patologias caracterizadas pela
baixa incidéncia na populagdo. Nas mulheres, seu desenvolvimento pode estar associado a alteracoes
genéticas, hormonais e imunoldgicas. Entretanto, os desafios para o diagndstico precoce ainda
representam um importante obstaculo, o que pode dificultar o manejo adequado dessas condigdes,
comprometendo o tratamento. Nesse contexto, a atuacdo da enfermagem torna-se indispensavel na
identificacdo dessas pacientes, na assisténcia e no cuidado integral as mulheres. Dessa forma,
questiona-se: "O que a literatura cientifica produzida nos dltimos cinco anos revela sobre a assisténcia de
enfermagem prestada a mulheres com doencas raras?". OBJETIVO: Analisar as evidéncias cientificas
disponiveis na literatura dos tltimos cinco anos sobre a assisténcia de enfermagem prestada a mulheres
com doencas raras. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdao integrativa da literatura do tipo
qualitativa, conduzida conforme as recomendacoes do PRISMA. A busca foi realizada nas bases
PubMed/Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satude (LILACS) e
Excerpta Medica Database (EMBASE), utilizando descritores MeSH: “Nursing Care”, “Rare Diseases”,
“Women”, “Autoimmune Diseases”, “Quality of Life”, Patient Experience” e “Care Coordination”, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, combinados pelos operadores booleanos AND e OR. O recorte
temporal compreendeu os anos de 2021 a 2026. Foram incluidos estudos cientificos relacionados a
tematica e excluidos documentos ndo indexados e publicagées sem rigor cientifico. Excluem-se cartas ao
editor, resumos de anais, dissertagOes, relatorios técnicos e trabalhos cientificos ndo indexados.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram identificados 850 estudos. Apés a exclusdo de duplicatas e a
aplicacdo dos critérios de elegibilidade, 30 artigos compuseram a amostra final. Os resultados
evidenciam que os desafios relacionados ao subdiagnéstico das doengas raras decorrem de
manifestacdes clinicas inespecificas, frequentemente confundidas com patologias mais prevalentes. Os
estudos analisados apontam fragilidades na capacitagdo profissional na atencdo primaria a satide para a
deteccao precoce dessas condi¢des. Destaca-se, ainda, a relevancia da atuacdo da enfermagem,
especialmente na identificacdo dos primeiros sinais e sintomas nessas mulheres. O enfermeiro
desempenha papel fundamental na promocdo da saide, na educacdio em saide voltada ao
reconhecimento precoce das manifestagdes clinicas e na investigacdo do histérico familiar durante a
avaliacdo clinica. Ademais, a assisténcia de enfermagem contribui para o acolhimento, o suporte
emocional e o fortalec1mento da adesao ao tratamento, favorecendo um cuidado integral e humanizado.
CONSIDERACOES FINAIS: A assisténcia de enferrnagem a mulher com doencas raras revela-se
essencial para a identificacdo precoce, o cuidado integral e o suporte emocional. A revisao evidenciou
que o subdiagnostico constitui o principal desafio, decorrente de sintomas inespecificos frequentemente
confundidos com doencas comuns, agravado pela insuficiente capacitacao dos profissionais, sobretudo
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na atencdo primadria. O enfermeiro atua como pega-chave no reconhecimento precoce, na investigacdo do
histérico familiar, na educacdao em satide, no acolhimento e na adesdo ao tratamento. Por fim, reforca-se
a necessidade urgente de ampliar capacitacdes e fortalecer politicas ptiblicas, de modo a garantir uma
assisténcia qualificada e equitativa a essas mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia de enfermagem; Diagndstico Precoce; Saide da Mulher.
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y. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO MANEJO DE
FERIDAS ONCOLOGICAS DE MAMA:
COBERTURAS, CUIDADOS E NOVAS ABORDAGENS
TERAPEUTICAS

Carlos Gabriel Lemos da Conceicao — Graduando em Enfermagem pela Anhanguera— Maceié-AL, Brasil
Victor Hugo Da Silva — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

Weverlly Victoria Moreira Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil
Isabel Comassetto — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

Isadora Freitas de Azevedo — Académica em Enfermagem pelo Centro Universitairio CESMAC, Macei6-AL,
Brasil

Amuzza Aylla Pereira Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil
Wanderlei Barbosa Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

INTRODUCAO: O cancer de mama permanece como uma das principais causas de morbimortalidade
entre mulheres no Brasil e no mundo, configurando-se como um importante problema de satude ptblica.
As feridas oncoldgicas mamarias surgem, principalmente, em estagios avancados da doenca, sendo
caracterizadas por lesdes complexas associadas a infiltracao tumoral, presenca de exsudato, odor fétido,
dor intensa, necrose e sangramentos, fatores que comprometem significativamente a qualidade de vida
das pacientes. Nesse contexto, a enfermagem possui papel fundamental no manejo clinico dessas lesoes,
atuando na avaliagcdo continua da ferida, escolha adequada das coberturas e promocdo da assisténcia
humanizada. Diante disso, surgiu a seguinte questdo norteadora: como a assisténcia de enfermagem atua
no manejo de feridas oncolégicas de mama utilizando coberturas modernas e tecnologias em satide?
OBJETIVO: Analisar as contribui¢des da assisténcia de enfermagem no manejo de feridas oncoldgicas
de mama por meio do uso de coberturas modernas e tecnologias em satde voltadas ao cuidado
terapéutico. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, estruturada a partir da
estratégia PICO: populacdo (pacientes com feridas oncologicas de mama), interesse (assisténcia de
enfermagem com uso de coberturas modernas e tecnologias em satide), comparagao (manejo
convencional, quando aplicavel) e desfecho (melhora do cuidado e conforto das pacientes). A busca foi
realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual em Satide (BVS), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), utilizando os
descritores “cancer de mama”, “feridas oncolégicas”, “coberturas” e “enfermagem”, associados pelo
operador booleano AND. Foram incluidos artigos cientificos completos, publicados em portugués,
disponiveis na integra e relacionados a tematica proposta, no periodo de 2021 a 2026. A coleta de dados
foi realizada no més de maio de 2026. Foram excluidos estudos duplicados, artigos em outros idiomas,
trabalhos fora do recorte temporal e estudos que ndo contemplavam a questdo norteadora,
RESULTADOS E DISCUSSAO: A busca nas bases de dados resultou inicialmente em 52 estudos.
Ap6s aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusdo, permaneceram 14 artigos para leitura completa, dos
quais 5 compuseram a amostra final da revisdo. Os estudos analisados demonstraram que a assisténcia de
enfermagem possui papel indispensavel no manejo das feridas oncolégicas mamarias, principalmente no
controle de sintomas e promogao do conforto das pacientes. Entre as coberturas modernas mais citadas
destacaram-se hidrofibra com prata, carvao ativado com prata, alginato de calcio, espuma de poliuretano
e hidrogel. As coberturas com prata apresentaram importante acdo antimicrobiana e auxilio na redugao
do odor, enquanto o carvao ativado mostrou eficacia no controle de odores desagradaveis. O alginato de
calcio destacou-se no controle de exsudato e pequenos sangramentos, e o hidrogel contribuiu para
hidratacdo da lesdo e desbridamento autolitico. Além dos cuidados técnicos, os estudos evidenciaram a
importancia da assisténcia humanizada, acolhimento emocional e orientacdo as pacientes e familiares
durante o tratamento. As tecnologias em saude e o uso adequado de coberturas modernas mostraram-se
eficazes para redugdo do desconforto, prevencdo de complica¢oes e melhoria da qualidade de vida das
pac1entes acometidas por feridas oncologlcas de mama. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que
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a assisténcia de enfermagem exerce papel essencial no manejo das feridas oncolégicas de mama,
especialmente por meio da utilizacdo de coberturas modernas e tecnologias em satide voltadas ao
cuidado terapéutico. As evidéncias analisadas demonstraram que essas intervencdes contribuem para
controle dos sintomas, melhora do conforto e promocdo da qualidade de vida das pacientes. Dessa
forma, torna-se necessdaria a constante atualizacdo dos profissionais de enfermagem e fortalecimento da
assisténcia humanizada no cuidado as mulheres acometidas pelo cancer de mama.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer de Mama; Feridas Oncolégicas; Coberturas; Enfermagem; Tecnologias
em Saude.

Pagina | 18

{_L/7Edifom ®
UMANIZE



. »COINSAU

CONGRESSO INTERNACIONAL DE ATUALIZAGOES EM SAUDE
INTERNATIONAL CONGRESS ON HEALTH UPDATES
CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACIONES EN SALUD

" AUTOCUIDADO E ADAPTAGAO NO CONTEXTO DO
TRANSPLANTE CARDIACO: REFLEXOES SOBRE AS
ATRIBUICOES DA ENFERMAGEM

Isabelle de Morais Almeida — Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Ceard — UECE,
Fortaleza CE

Amanda Soares Acacio — Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Ceara — UECE, Fortaleza CE

Fernanda Rochelly do Nascimento Mota — Doutora em Cuidados Clinicos em Enfermagem e Satide pela
Universidade Estadual do Ceard — UECE, Fortaleza CE

INTRODUCAO: O transplante cardiaco é uma intervencdo de alta complexidade indicada para
insuficiéncia cardiaca grave, exigindo atengdo especializada em todas as suas fases. Nesse cendrio, a
pratica de enfermagem pode sustentar-se nas teorias do Autocuidado, de Dorothea Orem, e da
Adaptacao, de Sister Callista Roy, visando transformar a vulnerabilidade do paciente em uma resposta
adaptativa eficaz a nova condicdo de saide. OBJETIVO: Refletir sobre a atuacdo da enfermagem na
reabilitacdo e adesdo terapéutica de pacientes transplantados cardiacos a luz dos referenciais tedricos
propostos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo tedrico reflexivo, de carater narrativo, estruturado
a partir da analise de literatura sobre os cuidados de enfermagem ao paciente submetido ao transplante
cardiaco, seguida da interpretacio dos conceitos centrais das referidas teorias. Os cuidados
perioperatérios foram categorizados segundo os Sistemas de Enfermagem, de Dorothea Orem, e os
Modos Adaptativos, de Sister Callista Roy. RESULTADOS E DISCUSSAQ: Atente-se a apresentar 0s
resultados mais relevantes para compreensao do trabalho, descrever os Evidenciou-se que a assisténcia
de enfermagem no transplante cardiaco é um eixo central na reconstituicdo da agéncia de autocuidado e
promocao da adaptacao holistica. Sob 6tica de Orem, o pré-, trans- e pds-operatorio revelam um estado
de dependéncia terapéutica por parte do paciente, onde a enfermagem atua como sistema compensatorio
fundamental. O monitoramento hemodinamico e a administracdo de imunossupressores, para além de
cuidados rotineiros, garantem a capacidade do paciente recuperar, futuramente, sua autonomia, e a
educacao em saude torna-se um alicerce para o desenvolvimento de competéncias de manutencao da
sobrevida e da habituacdo com o enxerto. Ja na perspectiva de Roy, pode-se observar no contexto
transplantador um estimulo focal que desafia a integridade do individuo. Enquanto o controle
hidroeletrolitico e a prevencao de infec¢des atuam na regulacao fisioldgica, o suporte emocional auxilia
0 paciente a integrar sua nova identidade e processar as mudancas de papéis inerentes a situacao de
transplante no contexto socio-familiar. Assim, o éxito desse processo reside na capacidade da
enfermagem de mediar esses estimulos, convertendo um cenario de risco em adaptagdo continua,
promovendo harmonia entre o novo coracao e a totalidade do individuo. CONSIDERACOES FINAIS:
Conclui-se, assim, que o cuidado fundamentado em Dorothea Orem e Sister Callista Roy permite que a
enfermagem atue como mediadora entre vulnerabilidade e autonomia do sujeito. Ao fortalecer a agéncia
de autocuidado e os processos adaptativos, a enfermagem ndo apenas previne complicacOes, mas
assegura a integracao harmoniosa do novo 6rgao a identidade do paciente, promovendo uma reabilitacao
segura.

PALAVRAS-CHAVE: Teorias de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; Transplante Cardiaco.
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" CASOS DE ROTAVIRUS NOTIFICADOS NA REGIAQ
NORTE DO BRASIL DURANTE O ANO DE 2025

Wesley Kaua da Silva Lima — Graduando em Licenciatura em ciéncias Biologicas pela Universidade Federal de
Campina Grande - UFCG, Patos PB

Gabrielle Nébrega Alves — Graduanda em Licenciatura em ciéncias Biologicas pela Universidade Federal de
Campina Grande - UFCG, Patos PB

Layane Alves Ramalho — Graduanda em Licenciatura em ciéncias Biologicas pela Universidade Federal de
Campina Grande - UFCG, Patos PB

Jennifer Oliveira Lemos — Cirurgia-dentista pela Universidade Federal de Campina Grande - UFCG, Patos PB

Renata Kelly Silva Medeiros — Mestranda em Ciéncia e Saide Animal pela Universidade Federal de Campina
Grande - UFCG, Patos PB

Gymenna Maria Tenério Guénes — Prof. Dra. do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande - UFCG, Patos, PB

Abrahao Alves de Oliveira Filho — Prof. Dr. do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina Grande
- UFCG, Patos, PB

INTRODUCAO: O Rotavirus é um dos principais agentes virais causadores das doencas diarreicas
agudas que afeta principalmente criancas menores de cinco anos no mundo. Este microrganismo
pertence a Familia Reoviridae e destaca-se por possuir um RNA de dupla-fita. Sua transmissdao pode
ocorrer através da contaminacdo fecal-oral e pela propagacdo aérea. Dessa forma, o rotavirus permanece
como um desafio significativo para a satide publica no Brasil. OBJETIVO: O objetivo do presente
estudo foi analisar o perfil epidemioldgico dos casos de rotavirus notificados na regidao Norte do Brasil
em 2025, considerando variagdes clinicas e epidemiolégicas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
descritivo de abordagem quantitativa realizado a partir de dados secundarios obtidos no Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN). Foram coletadas informacoes referentes aos casos
confirmados de rotavirus na regido Norte do Brasil no ano de 2025. As variaveis analisadas incluiram
faixa etdria, historico vacinal e manifesta¢des clinicas, como diarreia, vomito, febre e presenca de sangue
nas fezes. Os dados foram organizados e analisados por meio de estatistica descritiva sunples com
célculo de frequéncias absolutas e relativas. RESULTADOS E DISCUSSAOQ: Em 2025, a regido Norte
do Brasil registrou 215 casos confirmados de rotavirus, sendo a regido com o maior nimero de
notificacdes no pais. A maioria dos casos ocorreu em criangas de 1 a 4 anos, correspondendo a 173
registros (80,5%), enquanto 42 casos (19,5%) foram identificados em criangas menores de 1 ano. Os
disturbios gastrointestinais foram predominantes entre os pacientes acometidos pela infeccdo. A diarreia
esteve presente em 207 casos (96,3%), reforcando a elevada frequéncia desse sintoma nas infecgdes por
rotavirus. O vomito foi relatado em 205 pacientes (95,3%), enquanto a febre esteve presente em 156
casos (72,6%). A presenca de sangue nas fezes foi observada em apenas 13 notificagdes (6,0%),
caracterizando-se como um achado menos comum. No que se refere ao historico vacinal, apenas 76
criangas (35,3%) haviam recebido a vacina contra o rotavirus, enquanto 131 (60,9%) ndo haviam sido
vacinadas e 8 (3,80%) foram ign/branco, evidenciando uma baixa cobertura vacinal e reforcando a
necessidade de fortalecimento das campanhas preventivas contra o agente viral. CONCLUSAO: Com
base nos resultados obtidos, compreende-se que o rotavirus ainda representa um importante desafio para
a satude publica na regido Norte do Brasil, especialmente entre criancas de 1 a 4 anos. Os elevados
indices de sintomas gastrointestinais, como diarreia e vomito, evidenciam o impacto significativo da
infeccdo na satide infantil. Além disso, a baixa cobertura vacinal observada entre os casos registrados
reforca a necessidade de intensificar as campanhas de imunizacao e fortalecer as medidas preventivas,
visando reduzir a disseminacdo do virus e minimizar suas consequéncias entre criangcas menores de cinco
anos.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Profilaxia; Saide publica.
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4 COMPARATIVO DA ACAO EXPECTORANTE DOS
OLEOS ESSENCIAIS DE EUCALYPTUS GLOBULUS E
EUCALYPTUS CITRIODORA: UMA REVISAO
NARRATIVA

Layane Alves Ramalho — Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Jennifer de Oliveira Lemos — Cirurgia-dentista pela Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, Patos, PB
Renata Kelly Silva Medeiros — Mestranda em Ciéncia e Saide Animal pela Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos PB

Wesley Kaua da Silva Lima — Graduando em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Gabrielle Nobrega Alves — Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Gimenna Maria Tenério Guénes — Professor Doutor do curso de Odontologia da Universidade Federal de
Campina Grande — UFCG, Patos, PB

Abrahao Alves de Oliveira Filho — Prof. Doutor do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

INTRODUCAO: O eucalipto é uma planta nativa da Australia, que se adaptou muito bem aos diferentes
climas e solos brasileiros e que, ha tempos, é muito apreciada na medicina popular. Existem diferentes
tipos de eucalipto e dentre eles podemos destacar o Eucalyptus globulus e o Eucalyptus citriodora (hoje
Corymbia citriodora), que possuem diversas propriedades terapéuticas, como antioxidante,
anti-inflamatdria e antimicrobiana, todas importantes no tratamento de doengas respiratorias, que vao
desde simples resfriados até quadros graves de pneumonia. Desde a pandemia de Sars-Cov-2, as
autoridades da area da satide intensificaram os cuidados e a vigilancia em doengas respiratérias, além de
buscar métodos alternativos para os tratamentos destas doencas, o que inclui o uso de produtos naturais
associado a terapéutica medicamentosa. OBJETIVO: Esta revisdo narrativa tem como objetivo fazer
um comparativo do efeito expectorante dos Oleos essenciais de Eucalyptus globulus e Eucalyptus
citriodora, por meio da andlise de dados existentes na literatura. METODOLOGIA: A pesquisa foi
realizada entre 05 de maio de 2026 e 13 de maio de 2026, sem restricdo de idiomas, utilizando
marcadores como “Expectorant”, “Eucalyptus globulus”, “Eucalyptus citriodora” e “Respiratory
disease”. Utilizou-se bancos de dados como Lilacs, PubMed, SCIELO e BVS. Foram incluidos trabalhos
de revisdo sistematica, estudos com ensaios in vitro, in vivo e ensaios clinicos, publicados entre 2020 e
2026. Foram excluidos trabalhos que ndo condiziam com o objetivo da pesquisa. RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: Um produto expectorante deve promover a hidratagio das secrecdes, para que 0 muco
fique mais movel, estimular o reflexo de eliminacdo do muco por meio da tosse produtiva e ajudar as
células ciliadas do epitélio do trato respiratorio a remover as secrecoes. Existem algumas substancias
capazes de facilitar a excrecdo do muco, dentre elas podemos destacar o eucaliptol (1,8-cineol), que esta
presente no 6leo essencial das folhas do eucalipto, em maior concentragdo (cerca de 60-86%) no E.
globulus. Por mais que o E. citriodora também apresente o eucaliptol na composi¢ao do seu 6leo
essencial, este existe em uma baixa concentracdo, pois neste 6leo ha o predominio de citronelal, que
apesar de ser excelente como anti-inflamatorio, antimicrobiano e analgésico, ndo demonstra forte
evidéncia que ajuda no processo de expectoragdo do muco. Estudos clinicos demonstraram que o
emprego do eucaliptol no tratamento de Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica leva a diminuicdo da
exacerbacdo dos sintomas em até 35%. Um dos principais efeitos do 1,8-cineol na agao expectorante (X0)
estimulo nos movimentos ciliares das células do epitélio respiratorio, facilitando a excregdo de muco.
CONSIDERAQOES FINAIS: Diante do exposto fica explicito que o 6leo essencial de ambos 0s tipos
de eucalipto sdao benéficos para a saide e auxiliam no tratamento de doencas que afetam o trato
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respiratério, cada um apresentando propriedades terapéuticas mais especificas que dependem da
composicdo do Oleo. Todavia, o Oleo essencial de Eucalyptus globulus se destaca como produto
expectorante, pela sua alta concentracao de 1,8-cineol, o que torna este uma melhor op¢ao quando o
resultado esperado é uma diminuicdo da viscosidade e excrecao do muco.

PALAVRAS-CHAVE: Expectorante; Fitoterapia; Oleo essencial; Doenca respiratéria.
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" COMPLICAGOES ASSOCIADAS A HEMOFILIA E
SEUS IMPACTOS CLINICOS: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Weverlly Victéria Moreira dos Santos — Mestranda em Enfermagem do Programa de Enfermagem - PPGENF da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL)

Samya Vanessa Morais de Mendonca Lopes Soares — Mestranda em Enfermagem do Programa de Enfermagem -
PPGENF da Universidade Federal de Alagoas (UFAL)

Victor Hugo da Silva — Mestrando em Enfermagem do Programa de Enfermagem - PPGENF da Universidade
Federal de Alagoas (UFAL)

Amuzza Aylla Pereira dos Santos — Professora Adjunta da Escola de Enfermagem (EENF) da Universidade
Federal de Alagoas

Vitor Comassetto Paes — Graduando de Medicina do Centro Universitario de Macei6 - UNIMA
Wanderlei Barbosa dos Santos — Doutor em Ciéncias da Saide
Isabel Comassetto — Professora Adjunta da Escola de Enfermagem (EENF) da Universidade Federal de Alagoas

INTRODUCAO: A hemofilia é uma coagulopatia hereditaria ligada ao cromossomo X, resultante da
deficiéncia dos fatores de coagulacao VIII (hemofilia A) ou IX (hemofilia B). Embora os avangos
terapéuticos das ultimas décadas tenham ampliado consideravelmente a expectativa de vida das pessoas
com hemofilia (PCH), o espectro de complicacdes associadas a doenca permanece um desafio clinico
relevante, impactando a morbidade, a mortalidade e a qualidade de vida dessa populacao. Dessa forma,
surge a seguinte pergunta norteadora: " Quais as evidéncias cientificas sobre as principais complicacdes
clinicas associadas a hemofilia e seus impactos na saide dos pacientes?” OBJETIVO: Analisar as
evidéncias cientificas sobre as principais complicacoes clinicas associadas a hemofilia e seus impactos
na saide dos pacientes. METODOLOGIA: O presente estudo caracteriza-se como uma revisao
sistematica, na qual foram realizadas pesquisas nas bases de dados Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), Excerpta Medica Database (Embase), Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS),
com recorte temporal de 2021 a 2026. Os descritores MeSH utilizados foram: “Hemophilia”,
“Complications”, “Arthropathy”, “Intracranial Hemorrhage”, “Inhibitors, Mortality”, “Quality Of Life”,
“Cardiovascular”, “Osteoporosis”, combinados com operadores booleanos AND/OR. Foram incluidos
estudos do tipo revisio sistemética meta-analise, scoping review, estudos de coorte e transversais com
qualidade metodologica avaliada pelos critérios GRADE e Newcastle-Ottawa Scale. Foram excluidos
artigos duplicados, editoriais, relatos de casos isolados e resumos. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Foram identificados 220 resultados brutos nas bases de dados pesquisadas. Apds a avaliacdo da
qualidade metodoldgica dos estudos, 75 artigos permaneceram para andlise, dos quais foram
selecionados os 30 mais relevantes para compor a pesquisa. Desses, 23 artigos eram provenientes da
PubMed/MEDLINE (76,67%), 5 da Embase (16,67%), 1 da LILACS (3,33%) e 1 da SciELO (3,33%). A
hemorragia intracraniana é a complicagdo mais grave da hemofilia, associada a alta mortalidade e fatores
de risco como doenga grave, presenca de inibidores e auséncia de profilaxial. Observa-se maior
ocorréncia de eventos hemorragicos e tromboticos, como infarto agudo do miocardio, acidente vascular
cerebral e tromboembolismo venoso, sobretudo devido ao envelhecimento da populacdo com hemofilia e
ao aumento das comorbidades?. A artropatia hemofilica é a complicacdo musculoesquelética mais
frequente e incapacitante, decorrente de hemartroses repetidas que levam a sinovite cronica, destruicao
da cartilagem e degeneracdo articular, reforcando a importancia da profilaxia precoce e do
acompanhamento multidisciplinar3. Apesar da redugdo da mortalidade nas tltimas décadas, pessoas com
hemofilia ainda apresentam maior risco de morte em comparagdao a populagdo geral, com destaque para
hemorragias, infeccdes por HIV e HCV e neoplasias como principais causas*. Mesmo com o uso de
profilaxia, persistem complicagdes como inibidores, sangramentos recorrentes e hospitalizacoes
frequentes, evidenciando desafios continuos no manejo da doencga e a necessidade de fortalecimento das
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politicas de satide para essa populacdo’. CONSIDERACOES FINAIS: As complicacdes da hemofilia
persistem mesmo com tratamento profilatico, exigindo estratégias preventivas precoces, fortalecimento
de centros multidisciplinares e politicas publicas que garantam acesso equitativo ao tratamento e
acompanhamento continuo.

PALAVRAS-CHAVE: Artropatia hemofilica; Complicacdes Clinicas; Hemofilia, Hemorragia
Intracraniana; Impacto Clinico.
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ENDOMETRIOSE E INFERTILIDADE: IMPACTOS NA
FERTILIDADE E NA SAUDE REPRODUTIVA
FEMININA

Isadora Freitas de Azevedo — Académica em Enfermagem pelo Centro Universitairio CESMAC, Macei6 AL
Lyvia Gabriella Lins Barros — Académica em Enfermagem pelo Centro Universitario CESMAC, Macei6 AL
Samya Vanessa Morais De Mendonca Lopes Soares — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL,
Brasil

Wanderlei Barbosa dos Santos — Enfermeiro Doutor pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6—AL,
Brasil

Amuzza Aylla Pereira dos Santos — Professora Doutora pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL),
Macei6é—AL, Brasil

Isabel Comassetto — Professora Doutora pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6—AL, Brasil

Victor Hugo da Silva — Enfermeiro, Mestrando em Enfermagem pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL),
Maceié—AL, Brasil

INTRODUCAO: A endometriose é uma doenca ginecolégica inflamatéria cronica caracterizada pela
presenca de tecido semelhante ao endométrio fora da cavidade uterina, acometendo mulheres em idade
reprodutiva e estando frequentemente associada a infertilidade feminina. Além das repercussoes
fisiologicas, a doenca compromete aspectos emocionais, sociais, sexuais e ocupacionais, impactando
significativamente a qualidade de vida das mulheres. Diante disso, questiona-se: quais os impactos da
endometriose sobre a fertilidade e a satide reprodutiva feminina? OBJETIVO: Analisar os impactos da
endometriose na fertilidade e na satide reprodutiva feminina. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, estruturada a partir da estratégia PICO: populacao (mulheres com
endometriose), interesse (impactos na fertilidade e satide reprodutiva), comparagdo (ndo aplicavel) e
desfecho (infertilidade e comprometimento da qualidade de vida). A busca foi realizada nas bases
PubMed, Scientifique Eletronics Library Online (SciELO) e Google Académico para ampliar a pesquisa,
utilizando os termos “Endometriose” AND “Infertilidade” AND “Satide Reprodutiva” AND “Qualidade
de Vida”, com aplicagdo do operador booleano AND. Foram incluidos artigos cientificos completos e
recorrentes, publicados nos idiomas inglés, entre os anos de 2020 a 2026, e relacionados a tematica
proposta. A coleta de dados foi realizada no més de maio de 2026. Foram excluidos estudos duplicados,
e artigos com foco exclusivamente cirirgico ou diagnéstico, publicados fora do recorte temporal e que
ndo contemplavam os termos de busca ou a questdo norteadora da pesquisa. RESULTADOS E
DISCUSSAQO: Foram encontrados inicialmente 47 artigos nas bases de dados selecionadas. Apds leitura
dos titulos e resumos, 42 estudos foram excluidos por apresentarem duplicidade, ndo atenderem a
tematica proposta ou abordarem aspectos exclusivamente cirtrgicos, laboratoriais e diagnosticos da
endometriose, permanecendo 5 artigos para compor a revisao. Os estudos analisados evidenciaram que a
endometriose interfere diretamente na fertilidade devido as alteragdes inflamatoérias, hormonais e
anatomicas provocadas pela doenca, dificultando a fecundacdo e reduzindo as chances de gravidez
espontanea. Observou-se comprometimento significativo da qualidade de vida das mulheres,
principalmente nos aspectos sexual, emocional e profissional. A dispareunia e a dor pélvica cronica
mostraram-se fatores relevantes para prejuizo da vida sexual, enquanto a infertilidade esteve associada
ao sofrimento psicolégico, ansiedade e depressao. Também foram identificadas dificuldades
relacionadas a vida ocupacional, sobretudo durante tratamentos de reproducdo assistida. Além disso, 0s
estudos destacaram a importancia da assisténcia de enfermagem no cuidado integral as mulheres com
endometriose, contribuindo para o acolhimento, educacdo em satide e sistematizacdo da assisténcia.
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CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que a endometriose apresenta impactos significativos sobre a
fertilidade, saide mental e qualidade de vida das mulheres em idade reprodutiva, evidenciando a
necessidade de diagnéstico precoce, assisténcia multiprofissional e fortalecimento do cuidado integral a

saude feminina.

PALAVRAS-CHAVE: Endometriose; Infertilidade; Qualidade de Vida; Satide Reprodutiva.
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ESTUDO DA COMPOSICAO FITOQUIMICA DA
ESPECIE ANACARDIUM OCCIDENTALE L.: UMA
REVISAO NARRATIVA

Gabrielle Nébrega Alves — Graduanda em Ciéncias Biolégicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Renata Kelly Silva Medeiros — Mestranda em Ciéncia e Saide Animal pela Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

Wesley Kaua da Silva Lima — Graduando em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Layane Alves Ramalho — Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Jennifer de Oliveira Lemos — Cirurgia-dentista pela Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, Patos, PB
Gymenna Maria Tenério Guénes — Prof. Dra. do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande - UFCG, Patos, PB

Abrahao Alves de Oliveira Filho — Prof. Doutor do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

INTRODUCAO: Popularmente conhecido como cajueiro, a Anacardium occidentale L. é uma planta
nativa do Brasil e amplamente distribuida pelas regides tropicais, pertencente a familia das Anacardiacea
e que possui um uso econdmico intenso, principalmente quando comercializado a sua castanha e
pseudofruto. Nesse sentido, o cajueiro é rico em metabdlitos secundarios e compostos ativos, com
fundamental importancia para a area farmacolégica. Além disso, essa espécie possui importantes
propriedades terapéuticas, tais como anti-inflamatorio, analgésico e esquitossomicida, sendo bastante
conhecido e importante na medicina popular. OBJETIVOS: Esta revisdo narrativa tem como objetivo
verificar os principais metabodlitos secundéarios e compostos quimicos presentes na Anacardium
occidentale L., por meio da analise de dados existentes na literatura. METODOLOGIA: A pesquisa foi
realizada entre 02 de maio de 2026 e 14 de maio de 2026, sem restricdo de idiomas, utilizando
palavras-chaves como “Anacardium ocidentale”, “Chemical compounds” e “Metabolites”. A pesquisa
teve foco em artigos publicados entre os anos de 2021 até 2026, totalizando quatro publicacGes
analisadas. Os dados foram coletados ne literatura disponivel em banco de dados, tais como o PubMed,
Scielo e Google Scholar, sendo_excluidos os trabalhos que ndo condiziam com o objetivo da pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados indicam forte presenca de compostos bioativos nas
folhas da espécie Anacardium occidentale, tais como y-terpineno, securinina, 1,2,3-benzenotriol,
dl-a-tocoferol e naftaleno, o que sugere grande importancia na medicina popular. J para o fruto
verdadeiro, o qual é conhecido por castanha, foram encontrados acidos anacardicos, metil cardols,
quercetina, miricetina, (+)-catequina, (-)-epicatequina, tetramero de proantocianidinas, dentre outros.
Além disso, ao extrair o extrato etanolico do p6 das folhas secas do Anacardium occidentale L., estudos
demonstraram a presenca de alcaloides, fénois, saponinas e flavonoides, o que justifica cada vez mais a
riqueza do cajueiro, especialmente dentro da medicna popular, sendo uma fonte rica de acoes bioldgicas.
CONCLUSAQ: Portanto, pode-se concluir que a espécie Anacardium occidentale apresenta potencial
em aplicacdes farmacéuticas, sendo uma solugao eficaz no tratamento terapéutico, especialmente quando
analisados sua composicao quimica.

PALAVRAS-CHAVE: Anacardiaceae; Cajueiro; Compostos majoritarios; Farmacologica.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE
LEISHMANIOSE VISCERAL NA REGIAO NORTE DO
BRASIL EM 2025

Gabrielle Nébrega Alves — Graduanda em Ciéncias Biolégicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Wesley Kaua da Silva Lima — Graduando em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCQG, Patos, PB

Layane Alves Ramalho — Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Campina Grande —
UFCG, Patos, PB

Renata Kelly Silva Medeiros — Mestranda em Ciéncia e Saide Animal pela Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

Jennifer de Oliveira Lemos — Cirurgia-dentista pela Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, Patos, PB
Gymenna Maria Tenério Guénes — Prof. Dra. do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande - UFCG, Patos, PB

Abrahao Alves de Oliveira Filho — Prof. Doutor do curso de Odontologia na Universidade Federal de Campina
Grande — UFCG, Patos, PB

INTRODUCAO: A leishmaniose visceral é uma doenca infecto-parasitaria transmitida pela picada do
mosquito flebotomineo Lutzomyia longipalpis, contaminado pelo protozoario Leishmania chagasi.
Atualmente, a doenca integra a lista das Doencas Tropicais Negligenciadas (DTNs), descritas pela
Organizacao Mundial da Satide (OMS), e o Brasil possui casos notificados em todas as cinco regioes do
pais. OBJETIVO: Avaliar os casos de leishmaniose visceral notificados na regidao Norte do Brasil
durante o ano de 2025. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo quantitativo, realizado por meio de
levantamento no banco de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), em que
foram coletados dados referentes a leishmaniose visceral na regido Norte durante o periodo referido. As
variaveis descritas foram: zona de residéncia, género, faixa etaria, escolaridade, co-infeccdo por Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) e evolugao da doenca. RESULTADOS E DISCUSSAO: No total,
foram notificados 141 casos, considerando todos os estados da regido Norte, com maior incidéncia para
o estado do Pard, com 70 casos confirmados, que corresponde a 49,6% dos casos confirmados na regiao.
Observou-se maior ocorréncia para o género masculino (66,0%). As faixas etarias mais afetadas foram
de 20 a 39 anos e 40 a 59 anos, ambas com 39 casos cada, que correspondem individualmente a 27,7%
dos casos. Quanto ao grau de escolaridade, o campo “nao se aplica”, que denota situagoes em que nao é
possivel atribuir escolaridade ao individuo, apresentou a maior frequéncia, correspondendo a 23,4% das
respostas. Em seguida, os campos “ignorado/branco” e “ensino médio completo” registraram 28 casos
confirmados cada, representando individualmente 19,9% dos casos. Os casos de co-infeccao
HIV/leishmaniose representam 15,6% do total. A evolucio da doenca foi classificada em:
ignorado/branco (30,5%), cura (51, 8%) abandono (1,4%), obito por leishmaniose visceral (7,8%), obito
por outra causa (1,4%) e transferéncia (7,1%). CONSIDERACOES FINAIS: Desse modo, a
leishmaniose visceral representa um relevante problema de satide ptiblica e os resultados evidenciam
importantes padroes epidemiologicos, especialmente quanto as areas mais afetadas e a relagdo da doenga
com contextos de vulnerabilidade social. Assim, faz-se necessaria a implementacdo de politicas publicas
efetivas de prevencdo e controle, como o saneamento basico e educacdo em saude, que reduzem a
exposicdo a doenga e promovem melhores condi¢des de vida a populagao.

PALAVRAS-CHAVE: Parasitologia; Protozoose; Satide publica.
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IMPACTO DA BRONQUIOLITE VIRAL AGUDA NA
QUALIDADE DE VIDA FAMILIAR E SOBRECARGA
DO SISTEMA DE SAUDE

Juliana Barbosa da Silva — Enfermeira pela Faculdade de Ciéncias de Timbatiba (FACET)
Mauricéia Barbosa da Silva — Pedagoga, Especialista em Psicopedagogia

INTRODUCAO: A bronquiolite viral aguda é uma das principais causas de internacdo hospitalar em
criancas menores de dois anos, especialmente durante periodos sazonais. Essa doenga respiratoria,
geralmente causada pelo virus sincicial respiratério (VSR), provoca inflamacdo das vias aéreas
inferiores, dificultando a respiracdo dos lactentes. Além das consequéncias clinicas para a crianga, a
bronquiolite também gera impactos significativos na rotina familiar e no funcionamento do sistema de
saude, devido ao aumento da procura por atendimentos médicos e internacdes. OBJETIVO: Analisar os
impactos da bronquiolite viral aguda na qualidade de vida das familias e na sobrecarga dos servicos de
saude pediatricos. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo bibliografica realizada por meio de
buscas nas bases de dados SciELO e Periodicos da CAPES, utilizando os descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS): “bronqmohte viral aguda”, “virus sincicial resplratorlo” “qualidade de vida familiar”,
“hospitalizacdo infantil” e “sobrecarga do sistema de satide”. Foram incluidos artigos cientificos
completos, publicados em portugués e inglés, nos ultimos 5 anos, que abordassem os impactos clinicos,
sociais, emocionais e economicos da bronquiolite viral aguda. Foram excluidos trabalhos duplicados,
estudos incompletos e artigos que ndo apresentavam relacao direta com o tema proposto. Apos a selegéo
e analise dos materiais, os dados foram organizados e discutidos de acordo com os objetivos da pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos analisados demonstraram que a bronquiolite viral aguda
possui forte impacto na qualidade de vida familiar. Muitos pais relatam sentimentos de ansiedade, medo
e exaustao emocional durante o periodo de adoecimento da crianca, principalmente nos casos que
necessitam de hospitalizacdo. Além disso, a necessidade de afastamento do trabalho para acompanhar o
tratamento gera dificuldades financeiras e alteracOes na rotina doméstica. No sistema de saude,
observou-se aumento significativo da demanda por atendimentos pediatricos, ocupacdo de leitos
hospitalares e utilizagdo de recursos médicos durante os surtos sazonais da doenca. Em periodos de
maior incidéncia, hospitais enfrentam superlotacio e necessidade de ampliacdo das equipes de
atendimento. A situagdo também contribui para o aumento dos custos publicos com internagdes,
medicamentos e suporte respiratério. CONSIDERACOES FINAIS: Considera-se que a bronqmohte
viral aguda representa um importante problema de satude publica, causando impactos nao apenas
clinicos, mas também sociais, emocionais e econdomicos. A doencga afeta diretamente a qualidade de vida
das familias e contribui para a sobrecarga do sistema de satde. Dessa forma, torna-se fundamental
investir em medidas preventivas, campanhas de conscientizacdo, diagnostico precoce e fortalecimento da
assisténcia pediatrica, visando reduzir complicag0es, internagoes e os impactos causados pela doenga.

PALAVRAS-CHAVE: Bronquiolite; Saude infantil; Saude publica.
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" IMPORTANCIA DA HIGIENIZACAO DAS MAOS NA
PREVENCAO DE INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE: UMA REVISAO

Guilia Rivele Souza Fagundes — Doutoranda em Enfermagem e Satide pela Universidade Federal da Bahia —
UBFA, Salvador- BA

Rafael Lima Rodrigues de Carvalho — Doutor em Enfermagem pela Universidade Federal de Minas Gerais —
UFMG, Minas Gerais -MG

INTRODUCAO: A higienizacdo das méos consiste em um conjunto de técnicas voltadas & remocao de
sujidades e microrganismos presentes na pele, prevenindo a transmissdo de infec¢Oes associadas ao
contato e as transmissOes cruzadas. E uma pratica simples, de custo reduzido e de alto impacto na
prevencao e controle de infec¢bes nos servicos de satide. Essa pratica é considerada uma das estratégias
mais eficazes na prevencao de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia em Saude (IRAS), que contribuem
para o aumento da morbimortalidade, do tempo de internacdao e, consequentemente, dos custos
assistenciais. Essas infeccdes podem ser adquiridas durante a prestacao da assisténcia, apresentando-se
no decorrer ou apOs a hospitalizacdo, desde que relacionadas aos procedimentos realizados.
OBJETIVO: Analisar, por meio de revisao integrativa da literatura, a importancia da higienizacao das
maos na prevencao de infeccoes relacionadas a assisténcia a saide. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo de literatura fundamentada em estudos que abordam a importancia da higienizacdo das maos na
prevencao das IRAS. Foram utilizadas as seguintes bases de dados: SciELO, LILACS, PUBMED, além
do mecanismo de busca académica o Google Académico. Os descritores em ciéncias da saide foram:
“Higienizacdo das mdos”, “Infeccao Hospitalar”, “Seguranca do Paciente”, cruzados entre si através do
operador booleano AND. Incluiram-se artigos completos, publicados em portugués, manuais e diretrizes
atuais que retratassem a tematica. Excluiram-se teses, dissertagOes, artigos incompletos.
RESULTADOS: Os estudos demonstraram que, embora a higienizacdo das maos seja uma pratica de
facil execucdo, amplamente reconhecida e relevante na prevencdao e controle das infeccdes, ainda
existem falhas em sua realizagdo, geralmente associadas ao aumento da carga de trabalho, a auséncia de
insumos apropriados para uso e a falta de conscientizagao por parte da equipe de saude. Destaca-se,
portanto, a necessidade de medidas educativas continuas, voltadas a redugdo das IRAS e a promogao de
uma assisténcia segura. CONSIDERACOES FINAIS: A higienizacdo das mdos, é uma técnica que
contribui significativamente para a diminuicdo das infecc¢oes relacionadas a assisténcia a saude e dos
riscos assisténcias, favorecendo, assim, a qualidade dos cuidados prestados e a seguranca do paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Higienizacdo das maos; Infeccdo hospitalar; Seguranca do Paciente.
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"~ INFLUENCIA DAS REDES SOCIAIS NA PRATICA DA
AUTOMEDICAGAOQ: REVISAO DE LITERATURA

THE INFLUENCE OF SOCIAL MEDIA ON SELF-MEDICATION: A LITERATURE REVIEW

Emanuelle Souza Aguiar Pimenta — Graduanda em Nutricdo pela Universidade Estadual do Ceara - UECE,
Fortaleza CE

Jodo Hairton de Sousa Oliveira — Graduando em Enfermagem pela Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA,
Coroata MA

Elisabete Soares de Santana — Mestranda em Ciéncia dos Materiais pela Universidade Federal de Pernambuco -
UFPE, Recife PE

INTRODUCAO: A automedicacio é considerada um dos principais problemas na satide ptiblica devido
aos riscos que sdo associados como intoxicacdes, reagOes adversas, mascaramento de doencas e
resisténcia medicamentosa, principalmente quando é usada de modo irracional sem prescricao
farmacéutica. Nesse sentido, as redes sociais desempenham um papel importante sobre o0s
comportamentos relacionados a satide nos dltimos anos e, assim, tornando-se fonte de informagao para
tratamentos médicos e de medicacdes, possibilitando uma rapida disseminacdo de contetidos produzidos
tanto por profissionais como também por pessoas sem qualificacdo técnica, contribuindo para que haja a
circulacdao de informacdes sem embasamento cientifico. Nesse cendrio pode favorecer praticas de
automedicacdo inadequadas, principalmente em usudrios que utilizam frequentemente essas midias
sociais. OBJETIVO: Analisar a influéncias das redes sociais na pratica da automedicacao.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura, realizada no periodo de maio de 2026.
Aplicou-se a estratégia PICo: P - usuarios das redes sociais; I - pratica da automedicagao; Co - influéncia
das redes sociais 1. Pergunta norteadora: “Como as redes sociais influenciam na pratica da
automedicagdo?” As buscas ocorreram nas bases PubMed, Scopus e ScienceDirect. Descritores do DeCS
utilizados: (“Self Medication”) AND (“Social Media”) AND (“Health Education”). Incluiram-se
pesquisas de 2022 a 2026, estudos originais, revisdes e artigos, com texto completo, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, que abordassem sobre a influéncia das redes sociais ou do ambiente digital
na pratica da automedicagdo. Apos aplicacdo dos critérios de elegibilidade, os estudos foram analisados
qualitativamente, com foco nas aplicagdes clinicas, nos mecanismos neurocomportamentais e nas
possiveis implicacde Excluiram-se estudos com mais de dez anos, resumos e artigos que nao
correspondem aos critérios de_inclusdo ou que ndo se enquadram na tematica do presente estudo.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos selecionados evidenciam que a expansdo do uso da
internet movel reconfigurou o comportamento de busca por cuidados, convertendo as midias sociais em
vetores primarios de inducdo a automedicacdao. Constatou-se que a facilidade de acesso a essas redes
estimula o autodiagndstico célere e o consumo informal de substancias por pura conveniéncia logistica,
gerando nos usuarios uma falsa percepcao de seguranga terapéutica. O confronto dos dados indica que o
ecossistema digital mimetiza prescricdes clinicas através de relatos experienciais e recomendacdes
leigas, cujos algoritmos amplificam contetidos baseados em engajamento emocional em detrimento do
embasamento cientifico, propagando desinformacdo massiva. Esse cenario fomenta riscos severos a
saude coletiva, incluindo intoxica¢des agudas, interacdes medicamentosas deletérias e o mascaramento
de patologias subjacentes. Discute-se, portanto, que a autonomia digital do paciente, quando desprovida
de letramento em saude adequado atua de forma prejudicial, fragilizando a seguranca do paciente e
impondo custos assistenciais evitaveis aos sistemas ptblicos de saide. CONCLUSAO: Conclui-se que
as redes sociais exercem uma influéncia substancial e desregulada sobre a pratica da automedicacao,
consolidando-se como um desafio contemporaneo para a saude publica global. A circulacao de
informacgOes sem crivo técnico atua como um determinante comportamental de risco, incentivando o uso
irracional de farmacos. Torna-se imperativa, portanto, a formulacdo de intervencdes estruturadas que
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promovam o letramento digital em saude da populacdo, aliadas a uma governanga ativa por parte de
agéncias reguladoras e a insercdo de profissionais de satide nesses ambientes virtuais. Tais medidas sdao
fundamentais para neutralizar a infodemia, mitigar agravos epidemioldgicos e reorientar as tecnologias
de informacdo como instrumentos efetivos de promocdo do bem-estar e da seguranca terapéutica.

PALAVRAS-CHAVE: Automedicacdo; Desinformacdo; Educacdo em Satde; Redes Sociais.
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y INTELIGENCIA ARTIFICIAL E DIAGNOSTICO
PRECOCE DO CANCER BUCAL::
POTENCIALIDADES DO CHATGPT NA
ODONTOLOGIA

Janielly Pereira dos Santos — Mestranda em Ciéncias Odontoldgicas pela Universidade Federal da Paraiba —
UFPB, Joao Pessoa PB)

INTRODUCAO: O cancer bucal representa um importante problema de satide publica, frequentemente
diagnosticado em estagios avangados, o que compromete o prognostico e reduz as chances de sobrevida
dos pacientes. Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) vem sendo incorporada a odontologia como
ferramenta auxiliar no diagndstico precoce. Entre essas tecnologias, destaca-se o ChatGPT, modelo de
linguagem baseado em IA capaz de auxiliar na organizacao de informacdes clinicas, interpretacdo de
dados e suporte a tomada de decisdo. Assim, este estudo busca analisar as potencialidades do ChatGPT
no auxilio ao diagnoéstico precoce do cancer bucal na odontologia. OBJETIVO: Analisar as
potencialidades do ChatGPT como ferramenta de apoio no diagnéstico precoce do cancer bucal na
odontologia, destacando suas contribui¢oes e limitacdes na pratica clinica. METODOLOGIA: Trata-se
de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas bases de dados National Library of Medicine
(PubMed) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), por meio da
Biblioteca Virtual em Sadde (BVS). Os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS/MeSH) utilizados
foram: “Artificial Intelligence”, “Generative Artificial Intelligence” e “Mouth Neoplasms”, organizados
em ordem alfabética e combinados pelos operadores booleanos “AND” e “OR”, mediante o seguinte
cruzamento: (“Artificial Intelligence” OR “Generative Artificial Intelligence”) AND “Mouth
Neoplasms”. Os critérios de inclusdo foram: estudos publicados entre 2022 e 2026, nos idiomas inglés,
portugués e espanhol, disponiveis na integra. Foram excluidos artigos duplicados, relatos de caso, artigos
de opinido, dissertacdes e teses. RESULTADOS E DISCUSSAO: Inicialmente, foram identificados
422 estudos. Apos a aplicagdo dos critérios de elegibilidade, 257 artigos permaneceram para leitura,
sendo 131 provenientes da PubMed (n=131; 50,9%) e 126 da BVS/LILACS (n=126; 49,1%). Apos
analise criteriosa, 8 artigos foram selecionados para compor esta revisdo, dos quais 6 eram oriundos da
PubMed (n=6; 75%) e 2 da BVS/LILACS (n=2; 25%). A literatura demonstra que ferramentas baseadas
em Inteligéncia Artificial podem contribuir significativamente para o diagnostico precoce do cancer
bucal, principalmente por meio da andlise de dados clinicos e do suporte a tomada de decisdo
profissional. O ChatGPT, embora ndo realize diagnostico direto, pode atuar como ferramenta auxiliar na
interpretacdo de informacdes, geracdo de hipdteses clinicas e apoio educativo. Entretanto, seu uso ainda
apresenta limitacdes, como auséncia de validacdo clinica direta, possibilidade de informagdes imprecisas
e necessidade de supervisdo profissional. Apesar disso, seu potencial como ferramenta de apoio clinico e
educacional na odontologla mostra-se promissor, espec1a1mente quando associado a outras tecnologias
de IA voltadas a analise de imagens e triagem de lesdes orais. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se
que a Inteligéncia Artificial, especialmente ferramentas como o ChatGPT, apresenta potencial como
recurso auxiliar na odontologia, podendo contribuir para o suporte a tomada de decisdo e educacgao
clinica. No entanto, sua utilizacdo no diagndstico precoce do cancer bucal deve ocorrer com cautela, uma
vez que ndo substitui o exame clinico e a avaliacdo profissional. Assim, trata-se de uma tecnologia
promissora, mas que ainda necessita de validacdo cientifica e integracdo com métodos diagnosticos
tradicionais.

PALAVRAS-CHAVE: Inteligéncia Artificial; Inteligéncia Artificial Generativa; Neoplasias de cabeca
e pescoco.
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4 PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE
NEOPLASIA MALIGNA DO LABIO, CAVIDADE
ORAL E FARINGE NA REGIAO NORDESTE -
(2019-2024)

Janielly Pereira dos Santos — Mestranda em Ciéncias Odontoldgicas pela Universidade Federal da Paraiba —
UFPB, Joao Pessoa PB)

INTRODUCAO: As neoplasias malignas de labio, cavidade oral e faringe representam um importante
problema de saide publica devido a elevada morbimortalidade e ao impacto na qualidade de vida dos
pacientes. O cancer de cabeca e pescoco apresenta alta incidéncia no Brasil, sendo influenciado por
fatores sociodemograficos, socioecondmicos e pela dificuldade de acesso aos servicos de satde, fatores
que favorecem o diagnostico tardio e reduzem as taxas de sobrevida. Trata-se de uma doenga de
etiologia multifatorial, associada principalmente ao consumo de alcool e tabaco, especialmente em
individuos acima dos 40 anos. Outros fatores, como exposicdo a radiacdo solar e infeccdo pelo
Papilomavirus Humano (HPV), também contribuem para o desenvolvimento dessas neoplasias. Nesse
contexto, compreender o perfil epidemiologico das internacdes por essas neoplasias é essencial para
fortalecer estratégias de prevencdo, diagnostico precoce e assisténcia a saide. OBJETIVO: Apresentar
o perfil epidemioldgico dos casos de neoplasia maligna do labio, cavidade oral e faringe na regido
nordeste no periodo de 2019 a 2024. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemiol6gico
descritivo, retrospectivo, documental e observacional, realizado por meio da analise de dados
secundrios obtidos no Departamento de Informacdo e Informdatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS). A coleta foi realizada na plataforma TabNet, utilizando as abas “Informacdes de Saude”

“Epidemiologicas e Morbidade”. Foram analisados os registros de internacoes hospitalares Classificados
no capitulo II da Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Satde —
Décima Revisdo (CID-10), referentes as neoplasias malignas de labio, cavidade oral e faringe. Os filtros
utilizados incluiram regido Nordeste, sexo, carater de atendimento, internacdes e oObitos hospitalares.
Ressalta-se que os dados do DATASUS correspondem a eventos de internagao, podendo um mesmo
individuo ser contabilizado mais de uma vez durante o periodo analisado. Os dados foram organizados
em planilhas no Microsoft Excel 2019 e apresentados em graficos e tabelas, sendo realizada analise
descritiva. Por utilizar banco de dados pubhco e de livre acesso, o estudo dlspensou apreciacdo do
Comité de Etica, conforme a Resolugao n° 510/2016. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2019 e
2024, foram reglstradas 29.484 internacOes hospitalares por neoplasia maligna de labio, cavidade oral e
faringe na regido Nordeste. Os anos de 2022 (n=5.723; 19,4%) e 2023 (n=5.771; 19,5%) apresentaram
maior numero de internacdes. No periodo analisado, ocorreram 3.406 6bitos hospitalares associados a
essas neoplasias. Observou-se aumento no numero de 6bitos ao longo dos anos, com crescimento de
1,6% em 2023 em comparagdo a 2019. Em relacdo ao sexo, o masculino apresentou maior prevaléncia,
representando 68,1% (n=20.089) das internacdes, enquanto o feminino correspondeu a 31,8% (n=9.395).
Esses achados corroboram a literatura, que relaciona a maior incidéncia da doenca em homens a maior
exposicao aos fatores de risco, especialmente tabagismo e etilismo. Além disso, a dificuldade de acesso
aos servigos especializados e o diagndstico tardio contribuem para o agravamento do quadro clinico e
para o aumento da morbimortalidade relacionada a doenga Destaca-se, ainda, que os dados analisados
representam registros de internagdes hospitalares, ndo sendo possivel identificar pacientes unicos ou
estabelecer relagdes de causalidade. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que as neoplasias
malignas de labio, cavidade oral e faringe apresentam elevada frequéncia de internagdes e importante
nimero de 6bitos hospitalares na regido Nordeste, acometendo predominantemente individuos do sexo
masculino. Os achados reforcam a necessidade de fortalecimento das acdes de prevencao e controle dos
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fatores de risco, bem como da ampliacdo do acesso ao diagnostico precoce e aos servigos especializados
de saide. Além disso, evidencia-se a importancia de estudos com andlises mais aprofundadas sobre os
fatores associados a morbimortalidade dessas neoplasias, contribuindo para o planejamento de politicas
publicas e estratégias assistenciais mais efetivas.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Neoplasias de cabeca e pescoco; Neoplasias labiais; Perfil de
saude.
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"~ RESISTENCIA MICROBIANA ASSOCIADA AO USO
INADEQUADO DE ANTIBIOTICOS: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Dayane Alves Lima Nobre — Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Mauricio de Nassau, Maceié — AL
Maria Eduarda dos Santos de Araujo — Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Mauricio de Nassau, Macei6
- AL

Auriane Liicia da Silva — Especialista em Obstetricia pelo grupo CEFAPP - Macei6-AL

INTRODUCAO: A resisténcia microbiana representa um importante problema de sadde ptblica,
caracterizado pela capacidade de microrganismos sobreviverem a acdao de antimicrobianos anteriormente
eficazes. O uso indiscriminado de antibiéticos, a automedicacdao e a utilizacdo inadequada desses
medicamentos favorecem o surgimento de bactérias multirresistentes, dificultando o tratamento das
infeccoes e aumentando os riscos de complicacoes clinicas. Além disso, a escassez de novos
antimicrobianos intensifica esse cenario, especialmente no ambiente hospitalar. Nesse contexto,
questiona-se: quais fatores estao associados ao aumento da resisténcia microbiana nos servicos de satide?
OBJETIVO: Analisar os impactos da resisténcia microbiana associados ao uso inadequado de
antibioticos e destacar a importancia das medidas de controle. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, estruturada a partir da estratégia PICO, composta por: P (pacientes com
infeccOes bacterianas), I (uso de antibiéticos), C (uso racional versus inadequado) e O (desenvolvimento
de resisténcia microbiana). A pesquisa foi realizada nas bases de dados SciELO e PubMed, entre abril e
maio de 2026. Foram utilizados os descritores “resisténcia microbiana”, “antibiéticos”, “infeccao
bacteriana” e “saide publica”, como critérios de inclusdo, selecionaram-se artigos publicados nos
tltimos cinco anos, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e relacionados a
tematica proposta, foram excluidos estudos duplicados, incompletos e que ndo respondiam a pergunta
norteadora. RESULTADOS E DISCUSSAOQ: Inicialmente, foram encontrados 42 artigos; apos
aplicacdo dos critérios de elegibilidade, 3 estudos compuseram a amostra final. Os estudos analisados
evidenciaram que o uso inadequado de antibiticos permanece como um dos principais fatores
associados ao aumento da resisténcia bacteriana, especialmente em ambientes hospitalares e Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs). Observou-se elevada utilizacdo de cefalosporinas e carbapenémicos,
favorecendo a selecdo de bactérias multirresistentes e reduzindo as possibilidades terapéuticas
disponiveis. A automedicacdo e o uso incorreto de antimicrobianos em infeccoes virais também foram
apontados como fatores relevantes, pois estimulam alteragdes nos microrganismos e aumentam sua
capacidade de resisténcia. Além disso, a auséncia de novos antimicrobianos limita significativamente o
tratamento de infec¢cOes causadas por bactérias resistentes. Nesse contexto, programas de uso racional de
antimicrobianos, vigilancia epidemioldgica e fiscalizacdo da venda sem prescricio demonstraram
resultados positivos na reducao da resisténcia bacteriana. Também se destacou a importancia da
educacao em sadde direcionada a populacdo e aos profissionais, promovendo conscientizagéo sobre o
uso correto dos antimicrobianos e contribuindo para a prevencdo da resisténcia microbiana.
CONCLUSAO: Conclui-se que o aumento da resisténcia microbiana estd diretamente relacionado ao
uso indiscriminado e inadequado de antibidticos, principalmente no ambiente hospitalar. Fatores como
automedicacdo, prescricdo inadequada e utilizacdo excessiva de antimicrobianos favorecem o
surgimento de bactérias multirresistentes, comprometendo a eficacia terapéutica e aumentando os
desafios para os servicos de satde. Dessa forma, evidencia-se a necessidade do fortalecimento das
politicas publicas, da vigilancia epidemiologica e das acOes educativas voltadas ao uso racional dos
antimicrobianos, visando reduzir os impactos da resisténcia microbiana e garantir maior seguranca
terapéutica a populacao.

PALAVRAS-CHAVE: Resisténcia microbiana; Antibioticos; Saide publica; Infeccdo bacteriana; Uso
racional
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" ROLE PLAY COMO ESTRATEGIA DE ENSINO NAS
PRATICAS DE FUNDAMENTOS TECNICOS DE
ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Carlos Gabriel Lemos da Conceicao — Graduando em Enfermagem pela Anhanguera— Maceid, AL
Victor Hugo Da Silva — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

Weverlly Victoria Moreira Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil
Isabel Comassetto — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

Talita Lucio Chaves Vasconcelos — Instituto Federal de Alagoas (IFAL) Macei6-AL, Brasil

Amuzza Aylla Pereira Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil
Wanderlei Barbosa Dos Santos — Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Macei6-AL, Brasil

INTRODUCAO: A formacio académica em enfermagem demanda o desenvolvimento de habilidades
técnicas, cientificas e humanizadas capazes de preparar os estudantes para os desafios da pratica
assistencial. Nesse contexto, as metodologias ativas vém sendo amplamente utilizadas como ferramentas
facilitadoras do processo de ensino-aprendizagem, estimulando a participagdo dos estudantes e
favorecendo a integracdo entre teoria e pratica. O role play caracteriza-se como uma estratégia de
simulacdo pratica baseada em casos clinicos, permitindo aos académicos vivenciar situacdes
semelhantes as encontradas nos servicos de saide. Essa metodologia possibilita maior desenvolvimento
do raciocinio clinico, da tomada de decisdo, da comunicacdo interpessoal e do trabalho em equipe. Além
disso, promove maior seguranca na execugao de procedimentos técnicos essenciais para a assisténcia de
enfermagem. Diante da importancia de estratégias inovadoras no processo formativo, torna-se relevante
relatar experiéncias que contribuam para o fortalecimento da aprendizagem pratica no ambiente
académico. OBJETIVO: Relatar a percepcao do monitor sobre a importancia da utilizacdo do role play
como estratégia de ensino-aprendizagem no processo formativo dos discentes da disciplina de
Fundamentos Técnicos em Enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia
desenvolvido a partir da vivéncia do monitor da disciplina de Fundamentos Técnicos de Enfermagem,
durante aulas praticas realizadas em laboratoério de habilidades. A atividade utilizou a metodologia "role
play", na qual os discentes foram divididos em grupos de trés a quatro integrantes e receberam casos
clinicos simulados envolvendo diferentes procedimentos de enfermagem. Entre os procedimentos
abordados, destacaram-se sondagem vesical de demora e de alivio, masculina e feminina, passagem de
sonda enteral e nasogastrica, oxigenoterapia e cuidados com traqueostomia, incluindo aspiracdo, limpeza
e troca da canula. Inicialmente, os grupos apresentavam o caso clinico e discutiam as condutas
adequadas frente a situacao proposta. Em seguida, realizavam os procedimentos praticos diante dos
docentes, do monitor e dos demais colegas, que avaliavam a execucao das técnicas, identificando
cuidados necessarios, aspectos positivos e pontos a melhorar na assisténcia prestada. RESULTADOS E
DISCUSSAQO: A experiéncia proporcionou aos académicos maior aproximacdo com situacoes
semelhantes as vivenciadas na assisténcia em satde, favorecendo o fortalecimento das habilidades
técnicas e do raciocinio clinico. Observou-se maior participacdo dos estudantes durante as atividades,
além do desenvolvimento da comunicacdo, da autonomia e do trabalho em equipe. As praticas
relacionadas a oxigenoterapia e aos cuidados com traqueostomia contribuiram para ampliar o
entendimento acerca da assisténcia respiratéria e dos cuidados necessarios para a manutengdo da
permeabilidade das vias aéreas. Além disso, as discussdes realizadas ao final de cada apresentacao
possibilitaram a identificacdo e correcdo de falhas técnicas, o esclarecimento de duvidas e o
compartilhamento de conhecimentos entre os participantes. Nesse contexto, a utilizacao do role play
mostrou-se uma estratégia eficaz para tornar o aprendizado mais dinamico, participativo e proximo da
realidade profissional, favorecendo a consolidagdo dos contetidos trabalhados na disciplina.
CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que, na percepcio do monitor, a utlhzagao do role play na
disciplina de Fundamentos Técnicos de Enfermagem mostrou-se uma estratégia relevante para o
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processo de ensino-aprendizagem, por favorecer a integracdo entre teoria e pratica, além de estimular a
participacdo ativa dos discentes. A metodologia contribuiu para maior seguranca na execucao dos
procedimentos, desenvolvimento do raciocinio clinico, comunicagao e trabalho em equipe, evidenciando
a importancia das metodologias ativas na formagdo em enfermagem.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Ensino-Aprendizagem; Metodologias Ativas; Simulacdo Clinica.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF GESTATIONAL TOXOPLASMOSIS CASES IN THE NORTHEAST AND
SOUTHEAST REGIONS OF BRAZIL IN 2025.
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RESUMO

INTRODUCAO: A toxoplasmose gestacional é uma doenca infecciosa causada pelo Toxoplasma
gondii que pode causar graves complicacdes materno-fetais, sendo considerado um problema de satide
ptublica. OBJETIVO: Realizar levantamento e comparar os casos notificados de toxoplasmose
gestacional nas regioes Nordeste e Sudeste do Brasil em 2025. METODOLOGIA: Foi realizado um
estudo quantitativo a partir dos dados do SINAN, considerando_zona de residéncia, faixa etaria,
escolaridade, raca e evolucao clinica. RESULTADOS E DISCUSSOES: O Nordeste apresentou maior
nimero de casos (4.561) em relacdo ao Sudeste (4.072). Em ambas as regioes, houve predominancia
entre gestantes de 20 a 39 anos, mulheres pardas e com baixa escolaridade. Também foi observada
elevada frequéncia de registros “ignorado/branco”, evidenciando fragilidades na vigilancia
epidemioldgica, sendo corroborado por diversos estudos na literatura. CONCLUSAO: Conclui-se que
fatores socioecondmicos, desigualdades no acesso aos servicos de satide e fragilidades no
acompanhamento pré-natal influenciam diretamente a ocorréncia dessa infec¢ao no Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Toxoplasmose gestacional; Vigilancia em satide.
1 INTRODUCAO

A toxoplasmose é uma doencga de distribuicao global canada pelo protozoario Toxoplasma gondii, cujo
ciclo envolve os felideos como hospedeiros definitivos™. A infec¢do comumente ocorre por meio da
ingestdo de agua e alimentos contaminados, pelo contato direto com fezes ou solo contaminado por fezes
desses animais”. A doenca apresenta maior fator de risco quando adquirida no periodo gestacional, uma
vez que a transmissao via tragsplacentéria pode causar Obito fetal e neonatal, bem como danos
neuroldgicos e sistémicos graves™

A prevaléncia da toxoplasmose gestacional pode ser justificada por fatores socioecondmicos, como
localidade geografica, condicoes de saneamento basico, habitos alimentares e de higiene e qualidade do
acompanhamento pré-natal”. No Brasil, as regioes Nordeste e Sudeste enfrentam desafios relacionados a
desigualdade socioecondmica, problemas de urbanizagdo e alta densidade populacional, o que, indica a
importancia do reforco a vigilancia para adocao de melhores estratégias de prevencao a doenca . Assim,
o presente trabalho tem como objetivo realizar levantamento e comparar os casos notificados de
toxoplasmose gestacional nas regides Nordeste e Sudeste do Brasil no ano de 2025.
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2 METODOLOGIA

Este é um estudo de natureza quantitativa, em que foram coletados os dados do Sistema de Informagdes
de Agravos de Notificacdo (SINAN), sendo considerados dados sobre casos notificados de toxoplasmose
gestacional durante o ano de 2025 nas regioes Nordeste e Sudeste do Brasil. As variaveis utilizadas
incluiram zona de residéncia, faixa etdria, escolaridade, raca e evolucdo clinica e os dados foram
submetidos a andlise estatistica descritiva simples, por meio do software Microsoft Excel.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os resultados obtidos, observou-se que a regiao Nordeste apresentou o maior numero de
casos notificados de toxoplasmose gestacional no Brasil em 2025, totalizando 4.561 registros, enquanto
a regido Sudeste contabilizou 4.072 casos. Entre os estados nordestinos, a Bahia destacou-se com a
maior porcentagem de notificacdes (30,8%), seguida pelo Ceard (14,5%) e Rio Grande do Norte
(11,2%). Ja na regido Sudeste, Sdao Paulo concentrou a maior parcela dos casos (44,2%), seguido por
Minas Gerais (27,8%) e Rio de Janeiro (17,2%).

A andlise comparativa entre as duas regides evidencia que, embora o Sudeste possua maior densidade
populacional, o Nordeste5 apresentou quantitativo superior de casos notificados. Como abordado no
estudo de Marciano et al.”, que relacionou esse cenario a fatores socioecondomicos, condi¢oes sanitarias,
dificuldades no acesso ao pré-natal adequado e maior vulnerabilidade social em determinadas areas da
regido nordestina. Além disso, a elevada concentracao de notificacdes em estados com grande densidade
populacional e marcantes desigualdades socioecondmicas nas duas regides evidencia que a
toxoplasmose gestacional esta diretamente associada a fatores sociais e estruturais . Dessa forma,
aspectos relacionados ao acesso aos servicos de sadde, qualidade do pré-natal, vigilancia
epidemiol6ogica, diagndstico precoce e acompanhamento gestacional 7 Bodem influenciar
significativamente o niimero de casos registrados nas diferentes regioes brasileiras

Em relacdo a faixa etdria das gestantes acometidas pela toxoplasmose, observou-se predominancia de
casos entre mulheres adultas jovens em ambas as regidoes analisadas. Na regido Nordeste, a maior
frequéncia de notificagdes ocorreu entre gestantes de 20 a 39 anos, correspondendo a 78,1% dos casos,
seguida pela faixa etdria de 15 a 19 anos (17,3%). J& os menores percentuais foram registrados entre
gestantes com até 14 anos (1,6%) e entre 40 e 59 anos (3,1%). De forma semelhante, na regidao Sudeste, a
faixa etaria de 20 a 39 anos também concentrou a maioria das notificacOes, representando 81,6% dos
casos, seguida pelas gestantes de 15 a 19 anos (14,1%). As menores frequéncias ocorreram entre
menores de 14 anos (0,8%) e mulheres de 40 a 59 anos (3,5%).

Esses achados corroboram com os descritos por Jesus” que também evidenciou em seu estudo uma
maior incidéncia de toxoplasmose gestacional entre mulheres em idade reprodutiva, onde 66% dos casos
registrados ocorreram em gestantes com faixa etaria entre 20 e 35 anos, semelhante ao identificado nesta
pesquisa. Além disso, ele apresentou um percentual relevante de notificacdes entre adolescentes de 15 a
19 anos em ambas as regides analisadas, fator que pode estar associado a condi¢des como baixa
escolaridade, condicdes socioecondmicas desfavoraveis e conhecimento limitado sobre as medidas
preventivas da doenca.

Quanto a escolaridade, observou-se que nas duas regioes ha uma prevaléncia de casos notificados em
pessoas com ensino médio completo, correspondendo a 30,5% dos casos na regidao Nordeste e 34,9% na
regido Sudeste; enquanto apresentaram o0s menores indices em pessoas com ensino superior
incompleto/completo, com 7,0% dos casos na regido Nordeste e 7,7% para a regiao Sudeste.

Desse modo, pode-se inferir que ha uma maior incidéncia de registros da doenca em gestantes com
menores niveis de escolaridade, dados que sdo corroborados pelo estudo de Rezende et al.”, que
realizaram um levantamento epidemioldgico da toxoplasmose gestacional no Brasil entre os anos de
2019 e 2023 e perceberam padrdao semelhante ao longo dos cinco anos em questao.

Em relacdo a raca, percebeu-se que a populacdo autodeclarada “parda” foi mais atingida pela doenca,
com 68,6% dos casos gotificados na regidao Nordeste e 45,3% na regido Sudeste. De acordo com 0
estudo de Bezerra et al.”, que analisou a ocorréncia de toxoplasmose gestacional na Bahia entre 0s anos
de 2019 e 2024, observaram uma maior prevaléncia entre gestantes pardas e pretas, o que reflete a
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/ situacdo de vulnerabilidade desses grupos e denota a desigualdade de acesso aos servigos de saude e
informacao.

Sobre a evolugdo clinica da doenca, na regido Nordeste, 57,9% dos registros apresentam-se na categoria
“ignorado/branco”, com cura notificada de 42,1% dos casos, sem registro de ébito pela doenca e apenas
um Obito por outra causa. De modo semelhante, na regido Sudeste, 51,0% dos casos encontram-se na
situacdo de “ignorado/branco”, com cura dg 48,9% dos pacientes e um 6bito registrado por agravo da
doenca. Segundo o estudo de Castro et al.”, a alta quantidade de dados “ignorados” expde a falha na
vigilancia epidemiol6gica e acompanhamento inadequado dos pacientes, o que limita a qualidade da
analise.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a toxoplasmose gestacional permanece como um importante problema de satde ptblica
nas regioes Nordeste e Sudeste do Brasil, com maior niumero de notificacGes na regido Nordeste e
predominancia entre gestantes de 20 a 39 anos. Os resultados evidenciam a influéncia de fatores
socioeconomicos, desigualdades no acesso aos servicos de satde e fragilidades no acompanhamento
pré-natal sobre a ocorréncia da doenga, especialmente entre populacoes socialmente vulneraveis. Além
disso, a elevada quantidade de registros classificados como “ignorado/branco” demonstra limitacoes na
vigilancia epidemioldgica e na qualidade das notificagdes. Dessa forma, reforca-se a necessidade de
fortalecer as agdes de educacdo em saude, diagnostico precoce, acompanhamento gestacional e
vigilancia epidemioldgica, visando reduzir os impactos da toxoplasmose gestacional no Brasil.
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LITERATURA

BENEFITS OF TILAPIA SKIN FOR THE TREATMENT OF BURNS: LITERATURE REVIEW
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RESUMO

INTRODUCAO: Queimaduras causam mortalidade e risco de infeccdo, enquanto curativos sintéticos
apresentam limitagOes. Nesse contexto, a pele de tilapia surge como alternativa biolégica, reduzindo dor,
tempo e custos no tratamento. OBJETIVO: identificar, analisar e discutir evidéncias sobre beneficios da
pele de tilapia em queimaduras. METODOLOGIA: Revisdo sistematica nas bases PubMed, BVS e
CAPES, com descritores e operadores booleanos. Incluiram-se estudos dos udltimos 5 anos em texto
completo gratuito. Excluiram-se pesquisas com modelos animais e revisdes sisteméticas prévias.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Estudos indicam que a pele de t11ap1a atua como xenoenxerto eficaz,
devido ao colageno tipos I e III e a aderéncia. Promove cicatrizagdo rapida, reduz dor e trocas de
curativos, com boa relagdo custo-efetividade. CONSIDERACOES FINAIS: A pele de tilipia mostra
desempenho clinico satisfatdrio, sendo alternativa viavel para otimizar recursos em sistemas de saude
amplos, com potencial de expansao e aplicacdo em diferentes contextos clinicos.

PALAVRAS-CHAVE: Queimaduras; Cicatrizacao; Tilapia.
1 INTRODUCAO

De acordo com os dados da Organizacdo Nacional da Satde (ONU), mais de 180 mil pessoas morrem
anualmente em todo o mundo devido a queimaduras e mesmo aqueles que sobrevivem enfrentam
desafios como perda de funcdo da éarea afetada e hospitalizacdo prolongada. Em sua maioria, 0s
agravamentos nesses tipos de feridas sdo decorrentes das condi¢Ges favoraveis de crescimento
microbiano que o proprio leito da ferida fornece, predispondo infecgdes!.

Atualmente, os curativos modernos sao baseados em polimeros sintéticos que podem ser agrupados em
hidrogéis, alginatos, hidrocoldides, filmes e espumas. No entanto, mesmo fornecendo um ambiente
propicio para a regeneracao da ferida, cada categoria de polimero sintético possui sua desvantagem
caracteristica tais como a absorc¢ao limitada para hidrogéis e hidrocoloides!.

Nesse viés, buscou-se alternativas biologicas que se assemelham a pele humana que minimizem traumas
e possam aumentar a eficicia do tratamento. Com o avancar das pesquisas, os curativos biologicos e
sOlidos se mostraram superiores em relacao aos sintéticos ao diminuir o tempo de fechamento de feridas,
aumentar a taxa de reepitalizacao e diminuir a dor do paciente3.

Com esse intuito, a pele da tilapia do Nilo (Oreochromis niloticus) surge como uma forte candidata para
o cuidado de queimaduras pois abdica da troca de curativos, reduzindo a dor, sofrimento e custo do
tratamento. Sua estrutura morfolégica microscopica é semelhante a pele humana e apresenta também alta
resisténcia a extensdo e tragdao. Além disso, o colageno presente em sua estrutura possui capacidade de
obstruir a ferida e minimizar exsudatos e formacdo de crostas?.

O objetivo deste presente estudo € identificar, analisar e discutir as evidéncias disponiveis na literatura
sobre os beneficios do uso da pele de tilapia do Nilo no cuidado de queimaduras.
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2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, de carater descritivo e analitico, desenvolvida com o
objetivo de reunir e sintetizar as producoes cientificas sobre o tema proposto. Para o processo de busca
dos artigos cientificos foram utilizados os bancos de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Satude (BVS)
e Portal de Periodicos CAPES.

A estratégia da busca baseou-se em descritores indexados no DeCS/MeSH combinados com os
operadores booleanos AND e OR: (Queimaduras OR Burns) AND (Cicatrizagdio OR Wound healing)
AND (Tilapia OR Tilapia); selecionando-se estudos publicados no periodo de 2021 a 2026.

A selecdo dos artigos baseou-se na capacidade de responder a pergunta norteadora: “Como o uso da pele
de tilapia pode ajudar no tratamento de queimaduras?”. Como critério de delimitacdo, priorizaram-se
estudos em humanos, excluindo-se modelos animais, que abordassem diretamente a tematica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAQ

Seguindo os critérios previamente estabelecidos, foram selecionados 10 artigos os quais foram
categorizados no Quadro 1 de acordo com seus resultados e respectivos autores principais.

Quadro 1. Categorizacado das evidéncias sobre os beneficios do uso da pele de tilapia no tratamento de
queimaduras. Fortaleza-CE, 2026.

Item Categoria

C1 Estudos que evidenciaram a relagdo custo-beneficio

C2 Estudos que evidenciaram uma melhora na
regeneracao, aumento da reepitelizacdo, diminuicdo
da dor, 6tima aderéncia e auséncia de efeitos
colaterais

C3 Estudos que evidenciaram o controle do exsudato

Cc4 Estudos que evidenciaram a pele de tiladpia como

melhor alternativa a outras terapias convencionais

Autor(es)
Cruz GP et al.7; Alves RCJA et al.lo; Ibrahim M et al.?

Antunes PAF et al.s' Ibrahim M et al.2; Zimba BL et al.3;
Cavalcante FP et al.”; Tozetto R et al.8; Zapata-Hidalgo
KL et al.g; Alves RCJA et al.lo;

de la Cruz DPI et al.'!

Putri NM et al.4

Ibrlalhirn M et al.z; Putri NM et a1.4; de la Cruz DPI et
al.

Fonte: os autores. Legenda: C (categoria tematica).

A luz dos resultados obtidos, é notério que a pele de tilapia do Nilo é uma potencial ferramenta moderna
inovadora capaz de tratar de forma eficaz queimaduras de multiplas profundidades, mostrando-se como
uma alternativa viavel comparada a terapia convencional com resultados eprpglissores e podendo ser
utilizada tanto por paises desenvolvidos quanto por paises subdesenvolvidos™ ™ ~.

Os beneficios da tilapia no tratamento de queimadura deve-se a sua riqueza em colageno tipo 1 e 3 que
sao estruturalmente similares ao colageno humano, compondo processos importantes na recuperacao da
ferida acelerando o processo cicatricial. Além disso, a pele de tilapia também possui alanina e prolina, as
quais estimulam a producao de coldgeno na ferida. Adicionalmente, esse xenoenxerto possui uma 6tima
aderéncia e grande resisténcia a tracao, impedindo que ele se parta facilmente, ocluindo com eficacia a
ferida e diminuindo a necessidade de trocas constantes de coberturas que causam angigdgdg e dor nos
pacientes. Como observado em C2, multiplos autores convergem com esses resultados™ ™ = ~.

A pele da tilapia proporciona um meio altamente imido, além de possuir uma microbiota ndo infecciosa.
Essa caracteristica unida a sua forte aderéncia a torna uma forte barreira oclusiva que consegue absorver
excesso de liquidos sem a necessidade de trocas, exaltando o seu potencial no cuidado de queimaduras
com exsudato. Desse modo, por essa caracteristica, a pele de tilapia pode se tornar uma Otima alternativa
comparada a gaze impregnada com parafina para o tratamento desses tipos de feridas .

Ademais, estudos mostram que essa cobertura biol6gica ndo possui nenhum efeito colateral observado, o
que pode indicar que esse método pode ser amplamente utilizado. Nesse viés, surgem inovagdes que
ainda estdo sendo aprimoradas, como a descelularizacdo da pele do peixe, o qual diminui a resposta
imunolégica e promove a diferenciacdo, mineralizacdo e atividade celular de células tronco. Portanto, o
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/ uso da pele de peixes, como a tilapia, preparada por esse processo de descelularizacdo se tornou uma
excelente escolha de tratamento para ferimentos agudos, cronicos superficiais e profundos devido a suas
caracteristicas bioquimicas ﬁjrgcf'f’ tendo um desempenho superior a tratamentos padroes como com o
uso de sulfadiazina de prata™ = .

Por fim, é evidenciado que por diminuir a dor do paciente, diminuir a necessidade de troca de curativos e
ser um material relativamente barato em comparacdo a outros curativos sintéticos, a pele de tilapia se
mostra como uma alternativa barata e altamente eficaz ao mitigar custos com o quantitativo de curativos
e analgésicos para dor, se tornando viavel para a utilizagdo ampla em paises com baixo indice de
desenl\wl\éirgento ou sistemas de satide de larga escala como o Sistema Unico de Satde (SUS) no
Brasil ™ ™ .

4 CONSIDERACOES FINAIS

A pele de tilapia do Nilo constitui um xenoenxerto biolégico inovador, seguro e altamente eficaz para o
manejo de queimaduras de multiplas profundidades. Suas propriedades bioquimicas e estruturais
aceleram a cicatrizagdo, otimizam a oclusdo da ferida e reduzem significativamente a dor do paciente ao
mitigar a necessidade de trocas frequentes de curativos. Diante do excelente custo-beneficio e da
otimizacao de recursos assistenciais, essa cobertura consolida-se como uma alternativa terapéutica viavel
e estratégica para implementacdao em sistemas de saide de larga escala, como o SUS, tanto em cenarios
de alta quanto de baixa renda.
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RESUMO

INTRODUCAO: As queimaduras extensas apresentam alta morbimortalidade, com mulheres exibindo
piores desfechos, influenciados por fatores biologicos e sociais. OBJETIVO: Analisar, a partir das
evidéncias cientificas disponiveis na literatura no periodo de 2021 a 2026, as principais complicacdes em
mulheres vitimas de queimaduras extensas. METODOLOGIA: Revisdo integrativa nas bases National
Library of Medicine and National Institutes of Health (PubMed/MEDLINE), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS) e
Excerpta Medica Database (EMBASE). Incluiram-se estudos com adultos, SCQ >20% e analise por
sexo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Mulheres apresentaram maior mortahdade sepse, lesdo renal
aguda, Sindrome do Desconforto Resplratono Agudo, infeccoes multirresistentes e sequelas
psicologicas. Redugdo dos estrogenos, na pos-menopausa, agrava complicagdes, enquanto gestantes
apresentam maior risco de sepse. CONCLUSAO: Mulheres sdo grupo de alto risco e requerem
abordagem especifica. Persistem lacunas, como falta de protocolos e estudos, para reduzir a
morbimortalidade e qualificar a assisténcia.

PALAVRAS-CHAVE: Complica¢des; Feminino; Ferimentos e Lesoes; Infeccao; Mortalidade.
INTRODUCAO

As queimaduras extensas constituem um dos traumas mais graves, associados a elevada
morbimortalidade e a necessidade de cuidados intensivos multidisciplinares!. Em mulheres, fatores
hormonais, fisiol6gicos, sociais e psicoldgicos, influenciam a resposta ao trauma e os desfechos clinicos.
Evidéncias apontam que mulheres com queimaduras graves apresentam maior mortalidade em
comparacdo aos homens, mesmo quando fatores como a extensdao da Superficie Corporal Queimada
(SCQ), lesdo inalatéria e idade sdo equivalentes!.

Globalmente, ocorrem mais de 11 milhdes de queimaduras anuais, com cerca de 180 mil 6bitos,
principalmente em paises de baixa e média renda. As mulheres destacam-se como grupo vulneravel,
devido a maior exposicdo a acidentes domésticos e a violéncia de género. Dados indicam que 68,3%, das
queimaduras intencionais em mulheres envolvem mais de 50% da SCQ, evidenciando sua gravidade .

Diante disso, surge a questdo norteadora: quais sao as principais complicacoes apresentadas por
mulheres com queimaduras extensas, segundo a literatura recente? Esta revisdo integrativa torna-se
relevante por reunir evidéncias atualizadas, contribuindo para o avanco do conhecimento cientifico e
para a melhoria da assisténcia a essas pacientes. E justifica-se pela elevada morbimortalidade associada
as queimaduras extensas e pela escassez de evidéncias sistematizadas sobre suas particularidades em
mulheres. Considerando as diferencas hormonais, fisioldgicas e socioculturais que influenciam os
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y desfechos clinicos, torna-se essencial compreender essas especificidades para subsidiar praticas
assistenciais mais direcionadas e eficazes.

1.2 OBJETIVO

Analisar, a partir das evidéncias cientificas disponiveis na literatura no periodo de 2021 a 2026, as
principais complicacoes em mulheres vitimas de queimaduras extensas.

METODOLOGIA

Trata—ss de uma revisdo integrativa da yteratura, conduzida segundo as diretrizes de Mendes, Silveira e
Galvao™ e os critérios PRISMA 2020°. A busca foi realizada entre abril e maio de 2026 nas bases
National Library of Medicine and National Institutes of Health (PubMed/MEDLINE), Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde
(LILACS) e Excerpta Medica Database (EMBASE). Os descritores (DeCS/MeSH), combinados com
operadores booleanos, foram: ("Queimaduras” OR "Queimaduras extensas" OR "Queimaduras graves")
AND ("Mulheres" OR "Feminino" OR "Género") AND ("Complicacdes" OR "Sepse" OR "Mortalidade"
OR "Lesdo Renal Aguda" OR "SDRA" OR "Infec¢ao" OR "Transtorno de Estresse Pds-traumatico").

Foram incluidos artigos originais, revisdes sistematicas e meta-analises com populacdao adulta (>18
anos), SCQ >20% ou queimaduras graves, publicados entre 2021 e 2026, disponiveis na integra em
inglés, portugués ou espanhol, com andlise de desfechos em mulheres ou estratificacdo por sexo.
Excluiram-se relatos de caso, estudos pediatricos, resumos incompletos e publicacdes indisponiveis na
integra. A qualidade metodoldgica foi avaliada pelo instrumentos, PRISMAS e Joanna Briggs Institute
(JBI), sendo incluidos estudos com escore >70%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 847 registros identificados (100%), 198 (23,4%) foram removidos por duplicidade, restando
649 (76,6%). Destes, 412 (63,5%) foram selecionados para triagem por titulos e resumos, sendo 237
(57,5%) excluidos nesta etapa. Ao final, 237 (57,5%) artigos foram avaliados na integra, dos quais 15
(6,3%) atenderam aos critérios de elegibilidade e compuseram a amostra final.

Nove estudos foram publicados entre 2022 e 2025, indicando crescente interesse no fema. As amostras
variaram de 55 a mais de 19.000 pacientes’, com SCQ média entre 38% e 92% °, predominando
queimaduras por chama. Todos os estudos analisaram desfechos em mulheres, permitindo comparagoes
por sexo.

Os resultados foram organizados no quadro 1, contendo autor, ano, delineamento, caracteristicas da
amostra, complicacoes identificadas e principais achados.
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y Quadro 1: Artigos selecionados para a analise.

Autor/Ano SCQ (%) Complicacoes Principais Resultados Diferenca por sexo

Mehta et al., Variavel Mortalidade, Mulheres apresentaram diferencas Sim

2022 complicagdes gerais no cuidado e desfechos

Bryski et al., Variavel Mortalidade Geénero influenciou mortalidade em  Sim

2023 alguns contextos

Dobson et al., Graves Disfungdes sistémicas  Resposta inflamatoria sistémica Nao

2024 relevante

Song et al., 2025 Leves a Complicagoes gerais Estrogénio reduz complicacGes Sim
moderadas

Corona et al., o Desfechos gerais Hormonios femininos influenciama  Sim

2022 recuperacao

Sunnybrook et Graves Sepse Alta incidéncia de sepse Nao

al., 2025

Wang et al., Extensas Sepse, mortalidade Modelos eficazes para previsao Nao

2025

Xiao etal., 2024  Graves Lesdo por inalagao Impacta reanimacdo e progndstico Nao

Bittner & Graves SDRA Alta incidéncia em queimaduras Nao

Sheridan, 2023 extensas

Wang et al., Variavel SDRA Associado a alta mortalidade Nao

2021

Legrand et al., Graves Lesdo renal aguda Complicacdo frequente e grave Nao

2024

You et al., 2022  Graves IRA tardia Péssimo progndstico Nao

Hemmati et al., - Infeccoes Alto risco de queimaduras Nao

2023 multirresistentes

Gavrilova et al.,  Variavel PTSD/depressao Maior risco em mulheres Sim

2024

Bagby et al., Variavel Sepse Maior risco em gestantes Sim

2022

Legemate et al.,  -* Complicacoes Cicatrizes influenciam a gravidez Sim

2024 gestacionais

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

*Nao houve descricdo dessa variavel no artigo.

Os dados apresentados por Mehta et all e Bryski et al.4, em analises do Registro Global de
Queimaduras da OMS, demonstraram maior mortalidade intra-hospitalar em mulheres do que em
homens (26% vs. 16%), e menor acegso ao tratamento cirargico (49% vs. 56%), ambos com p<0,001.
Estudos realizados por Bryski et al.” identificaram o sexo feminino como preditor igdependente de
obito, com razdo de chances 2,16 vezes maior em paises de renda média. Dobson et al.” atribuem parte
dessa diferenca a fatores-hormonais e anatdmicos que podem contribuir para esses desfechos, indicando
a necessidade de incorporar o sexo como variavel na estratificacao clinica.

———
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Estudos realizados por Song et al e Corona et al.” demonstraram que mulheres mais jovens apresentam

menor risco de mortalidade, sepse e lesdo renal aguda (LRA) em comparagcdao com mulheres mais velhas.

A terapia com estrogénio mostrou reducao de complicacGes, sugerindo papel protetor dos hormonios
?exga(i)ss)gﬁses achados apontam o dimorfismo sexual como fator relevante na resposta ao trauma térmico
p<0,05)™".

A sepse é a principal causa de morbidade e mortalidade em queimaduras extensas. Estudo de coorte
multicéntrico canadense identificou sepse em 20,1% dos adultos com SCQ >5%, com inicio mediano ao
10° dia p6s-queimadura; o sexo feminino foi %s%ciado a maior 1jsco de 6bito entre os pacientes sépticos,

configurando fator prognostico independente . Wang et al.””, indicam que modelos preditivos como
SCQ, choque e escore Sequential Organ Failure Assessment (SOFA) sdo os principais determinantes de
risco.

A impossibilidade de fechamento precoce da ferida nas queimaduras extensas prolonga a exposicdo a
patogenos resistentes, com consequéncias especiiﬂ%'lente graves em mulheres pds-menopausa, cujo
estado imunologico ja se encontra comprometido™~’"". Patdgenos multirresistentes, como Pseudomonas
e Acinetobﬂr{ter, tornam-se predominantes apos os primeiros dias de internacdo, agravando o
prognostico™”. O manejo multidisciplinar com especialistas em doencas infgcciosas, farmacéuticos e
cirurgides de queimados é essencial para conter a disseminacao de resisténcia

A LRA apresentou alta prevaléncia (9-50%) e pior prognostico, sobretudo quando tardia
Complicagoes respiratorias, como sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA), associam-se a
lesdao inalatqrsi:i £ aumentam a incidéncia de pneumonia (47,0% vs. 11,8%) e LRA (23,5% vs. 2,9%) e
rnolrtalidagle10 i 15Esses desfechos sdo agravados em mulheres mais velhas devido a deficiéncia
hormonal™ ™",

As sequelas psicoldgicas das queimadurf'hs extensas em mulheres sdo relevantes e frequentemente
subestimadas!?. Estudo de Gavrilova et al.”~ mostrou que, no primeiro ano p6s-queimadura, as mulheres
evidenciaram um risco relativo (RR) com valores de (RR=1,805) para ansiedade, depressao (RR=1,587),
transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT) (RR=1,263) e transtornos de adaptacdo (RR=1,351) em
relacdo aos homens. A desfiguracdo, limitagdes funcionais e estigma social impactam mais intensamente
sua qualidade de vida, tornando o cuidado psiquiatrico precoce indispensavel.

No ambito reprodutivo, Bagby et al.l’” estimaram incidéncia de que'ilgladuras em gestantes de 4,32% nos
EUA, com risco triplicado de sepse (RR=3,0). Legemate et al.”~, em revisdo com 217 pacientes,
observaram que, embora a gestacao geralmente evolua normalmente apds cicatrizes abdominajs, ha
maior risco de dor, tensdo e ruptura cicatricial, exigindo acompanhamento obstétrico especializado

14,15

CONCLUSAO

As complicacoes em mulheres vitimas de queimaduras extensas transcendem o dano tecidual, sendo
fortemente influenciadas por disparidades de género e pelo dimorfismo sexual. O sexo feminino
configura-se como um preditor independente de maior mortalidade e menor acesso ao tratamento
cirargico precoce. Fisiologicamente, a senescéncia hormonal na p6s-menopausa agrava o prognostico ao
comprometer a imunidade, retardar a cicatrizacdo e elevar o risco de sepse, lesdao renal aguda e
disfuncdes respiratorias. Adicionalmente, as sequelas fisicas acarretam grave sofrimento psiquico
(depressdo, ansiedade e estresse pos-traumatico) devido a alteracdo da autoimagem, além de riscos
obstétricos especificos em gestantes. Assim, conclui-se que o manejo desse publico exige superar o
modelo biomédico tradicional, integrando o recorte de género e a estratificacdo hormonal a assisténcia
clinica humanizada e multiprofissional.
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RESUMO

INTRODUCAO: A violéncia a mulher é um problema de satide ptblica, com prevaléncia na satide. Os
servicos de satde sao fundamentais no acolhimento, mas enfrentam limitagGes estruturais e formativas.
OBJETIVO: Analisar a producao cientifica sobre estratégias de acolhimento a mulheres em situagdo de
violéncia servicos de sauide. METODOLOGIA: Revisdo integrativa orientada pela estratégia PICO. A
busca ocorreu nas bases National Library of Medicine and National Institutes of Health
(PubMed/MEDLINE), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Excerpta Medica Database (EMBASE) em 2025, com
inclusdo de estudos entre 2021 e 2026. Foram selecionados 15 artigos apos analise pelo JBI
RESULTADOS E DISCUSSAO: A escuta qualificada, vinculo terapéutico e humanizacdo
destacaram-se como estratégias centrais. Persistem desafios como subnotificagdo e fragilidade da rede.
CONCLUSAQO: O acolhimento efetivo depende da qualificacdo profissional e da organizacdo dos
servicos, exigindo fortalecimento da rede e educacdo permanente.

PALAVRAS-CHAVE: Acolhimento; Atencao Primaria a Saude; Servicos de Saide; Violéncia contra a
Mulher.

INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher (VCM) constitui um grave problema de satide publica e uma das mais
persistentes violacdes dos direitos humanos em ambito global. Estima-se que, mundialmente,
aproximadamente uma em cada trés mulheres ja sofreu, ao longo da vida, alguma forma de violéncia
fisica ou sexual perpetrada por parceiro intimo ou por, terceiros, com consequéncias devastadoras sobre a
saude fisica, mental, sexual e reprodutiva das vitimas.

Diante desse cenario, os servicos de saude assumem papel estratégico na identificacdao, no acolhimento e
no encaminhamento das mulheres em situacao de violéncia, configurando-se, com gequéncia, como o
primeiro ponto de contato institucional da vitima com a rede de protecdo social™”. O acolhimento,
entendido como uma postura ética, humanizada e responsavel dos profissionais diante do sofrimento das
usudrias, envolve a escuta qualificada, o estabeleciginSento de vinculo terapéutico, a responsabilizacdo
institucional e a garantia da integralidade do cuidado™ .

Diante do exposto, surge a seguinte pergunta norteadora: quais sao as estratégias de acolhimento
utilizadas pelos servicos de saude para atender mulheres em situagcdo de violéncia? Este estudo torna-se
relevante diante da necessidade de mapear e consolidar o conhecimento sobre estratégias de acolhimento
a mulheres em situacdo de violéncia, contribuindo para a qualificacdo do cuidado, a formulacao de
protocolos institucionais e o fortalecimento das politicas ptiblicas no ambito do Sistema Unico de Satde.
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Justifica-se, assim, pela importancia de aprimorar a assisténcia prestada e a organizacdo da rede de
atendimento.

OBJETIVO

Analisar a producdo cientifica acerca das estratégias de acolhimento direcionadas a mulheres em
situacdo de violéncia no ambito dos servigos de satide.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, método cientifico que possibilita a sintese de estudos
primarios com diferentes delineamen;os metodolégicos, permitindo uma compreensdao abrangente e
criteriosa do fendmeno investigado’. O percurso metodolégico adotado seguiu as seis etapas
preconizadas: 1) identificacdo do tema e elaboracdo da pergunta de pesquisa; 2) estabelecimento de
critérios de inclusdo e exclusdo; 3) busca e selecdo dos estudos; 4) avaliacao da qualidade metodolégica;
5) andlise e sintese dos dados; e 6) apresentacdo dos resultados.

Para a elaboracdo da pergunta norteadora, utilizou-se a estratégia PICO, em que: P: mulheres em
situacdo de violéncia; I: estratégias de acolhimento nos servicos de satde; C: ndo se aplica; e O:
melhoria do atendimento e da qualidade do cuidado ofertado.

As buscas foram realizadas nas bases de dados National Library of Medicine and National Institutes of
Health (PubMed/MEDLINE), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Excerpta Medica Database
(EMBASE), no periodo de marco a maio de 2025, utilizando descritores controlados e livres em
portugués e inglés: "Violéncia contra a Mulher", "Acolhimento"”, "Servicos de Saude", "Atencdo
Primaria 3, Sadde", combinados pelos operadores booleanos AND e OR, conforme as especificidades de
cada base”. A estratégia de busca foi construida e aplicada de forma independente por dois revisores,
garantindo a reprodutibilidade do processo.

Foram incluidos artigos originais e revisoes publicados entre 2021 e 2026, em portugués, inglés ou
espanhol, com texto completo disponivel e relacionados ao acolhimento de mulheres em situacdo de
violéncia®. Foram excluidos editoriais, cartas, teses, dissertacdes, monografias, relatos de casos isolados,
duplicados e estudos sem acesso completo.

A avaliacao metodolégica dos estudos foi realizada com instrumentos do Joanna Briggs Institute (JBI),
conforme o delineamento, com divergéncias resolvidas por consenso. A extracdo dos dados incluiu
autores, ano, periodico, base de dados, pais, método, objetivo e principais achados. Ao final, 15 artigos
de maior relevancia e qualidade compuseram a amostra da revisao®.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra final desta revisdo integrativa foi constituida por 15 artigos, conforme quadro 1, publicados
entre 2021 e 2025, provenientes das bases PubMed/MEDLINE (33,3%), SciELO (46,7%) e LILACS
(20%). Em relacdao ao delineamento metodolégico, predominaram as revisdes integrativas (33,3%) e as
pesquisas qualitativas (40%), seguidas pela revisao de escopo (6,7%), revisdo sistematica (6,7%),
método misto (6,7%) e estudo observacional (6,7%). Os estudos foram majoritariamente desenvolvidos
no Brasil (80%), com 20(% internacionais, destacando a Atencdo Primaria a Satde como principal
cenario de investigacao.3.!

O Quadro 1 apresenta os artigos selecionados para analise, identificados pela numeracao de Al a A15, a
fim de facilitar a compreensdo das citacdes. Além disso, estdo descritos os respectivos titulos, autores,
anos de publicacgdo e periddicos.
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N° TITULO AUTORES ANO DE PERIODICO
PUBLICACAO
Al. Cuidado integral as mulheres vitimas de Coutinho et al. 2024 Ciéncia & Saude
violéncia. Coletiva
A2. Processos formativos para o enfrentamento ~ Oliveira et al. 2024 Ciéncia & Saude
das violéncias contra as mulheres no setor Coletiva

satiide: uma revisao integrativa.

A3. Domestic Violence Against Women: Rodrigues et al. 2024 Texto & Contexto —
Experiences of Primary Health Care Enfermagem
Professionals.

A4, Contributions of clinical simulation in the Carlos et al. 2025 Revista Brasileira de
care of women in situations of violence for Enfermagem
training.

A5. Estratégias de identificacdo e de Ferrazza et al. 2025 Revista Brasileira de
acompanhamento de mulheres em situacdo Medicina de Familia e
de violéncia doméstica atendidas na Comunidade
Atencao Primaria a Satide: uma revisdo
integrativa.

A®6. Desafios na tessitura da Rede Dutraa ML; 2023 Saudde e Sociedade
Socioinstitucional de acolhimento e Martins CP.

cuidado as mulheres vitimas de violéncia.

A7. Acolhimento as mulheres vitimas de Melo et al. 2025 Psicologia e Satide em
violéncia doméstica no Brasil: Revisdo de Debate
€scopo.

A8. An evidence-based primary health care Bacchus et al. 2023 BMC Primary Care

intervention to address domestic violence
against women in Brazil: a mixed method

evaluation.
A9. A enfermagem na atencao a saide da Maranhao et al. 2023 Revista Brasileira em
mulher vitima de violéncia doméstica: Promocdo da Sadde

revisdo integrativa.

A10. Assisténcia de profissionais de saude as Silva AM; Morais 2023 Revista Eletronica
mulheres em situacdo de violéncia MIS; Oliveira Acervo Enfermagem
domeéstica NOS; Santos JRF.

All.  Fluxos de atendimento as mulheres em Teixeira et al. 2022 Revista Ciéncia Plural
situacdo de violéncia na atenc¢do priméria a
saude

Al12. A integralidade e intersetorialidade da Amorim et al. 2024 Revista Contexto &
atengdo primaria a satide na rede de Saude

atendimento a violéncia contra a mulher.

A13.  Training healthcare providers to respond to  Kalra et al. 2021 Cochrane Database of
intimate partner violence against women. Systematic Reviews
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TITULO AUTORES ANO DE PERIODICO

PUBLICACAO

Al4. Care Provided to Women Victims of Carneiro et al. 2022 Public Health Nursing
Intimate Partner Violence From the
Perspective of Health Professionals.

A15. Estudo observacional dos casos de Elida C; Carlos 2023 Sadde em Debate
violéncia contra mulher notificados em um  ARP.
hospital fluminense em 2020.

Fonte: Elaborada pelos autores, 2026.

A escuta qualificada, o vinculo terapéutico e a humanizacdo do cuidado constituem pilares do
acolhimento a mulheres em situacdo de violéncia. Desta forma, as evidéncias destacam que o
acolhimento humanizado esta associado a integralidade, interdisciplinaridade e inters&torialidade, sendo
que profissionais empaticos identificam melhor a violéncia e reduzem a revitimizacao .

Corroborando essa perspectiva, Maranhdo et al.8 trouxeram que o primeiro contato da mulher com os
servicos de saide é determinante para o cuidado, sendo o acolhimento com escuta qualificada essencial
para favorecer o relato da violéncia. A equipe de enfermagem assyme papel central nesse processo,
apesar dos desafios éticos, legais e da fragilidade da rede intersetorial".

Quanto a identificacdo dos casos e a notificacdo, esses sao importantes desafios. Os profissionais da APS
relatam sentimento de impoténcia, além de barreiras como siléncio das Viﬁifplajs, naturalizacdo da
violéncia e despreparo técnico, dificultando o diagnostico e o manejo adequados .

Além disso, as dificuldades que os profissionais encontram na identificacdo da violéncia psicologica
contribuem para sua subnotificacao e in%sibilidade, além (}(E apontarem que a auséncia de protocolos
compromete a continuidade do cuidado . Amorim et al. refqligam essa fragilidade ao identificar
desarticulacdo da rede e desconhecimento dos servicos disponiveis

De forma complementar, estudo etnografico revelou falhas na integracdo dos servicos e destacou a
importancia da gestdo participativa, destacando que a qualidade do acolhimento depenge1 P%g apenas da
atuacdo profissional, mas também da organizacao institucional e da articulacdo em rede ™" ~"".

A formagdo insuficiente dos profissionais para lidar com a violéncia contra a mulher é um problema
recorrente, diante da fragilidade na graduacdo e na educacdo permanente, 0 que compromete a
identificacdo, o atendimento e o encaminhamento das vitimas. Essa lacuna pode gerar praticas
inadequadas, esteredtipos, revitimizacao e manutencao do ciclo de violéncia nos servicos de satde>.

Para superar essas lacunas, Kalra et al.? demonstraram que os treinamentos para profissionais de saude
voltados ao manejo da violéncia por parceiro intimo podem melhorar atitudes, conhecimentos e
habilidades de comunicacdo com as vitimas, embora as evidéncias sobre mudangas comportamentais
duradouras ainda sejam limitadas e heterogéneas entre os contextos investigados. Os autores
recomendam que os programas de capacitacdo sejam contextualizados as realidades locajs, incluam
componentes praticos e reflexivos e sejam acompanhados de supervisdo clinica continuada”. Carlos et
al. =, verificaram, por meio da andlise do debriefing reflexivo ap6s simulacdo clinica de alta fidelidade,
que essa estratégia representa caminho promissor para o desenvolvimento de competéncias no cuidado a
mulheres em situacdo de violéncia, permitindo o exercicio de hlaé)ﬂidades comunicativas, de raciocinio
clinico e de tomada de decisdao em ambiente seguro e controlado

No plano das intervengoes baseadas em evidéncias, Bacchus et al.'> demonstraram que a combinacao de
capacitacdo profissional, supervisao e articulacao em rede favorece a identificacdo e o encaminhamento
de mulheres em situacdo de violéncia na APS, destacando ainda a importancia da lideranga institucional
e do apoio da gestdo para a sustentabilidade dessas acoes. Esses achados corroboram para os avangos na
estruturacao da rede ge apoio no Brasil, embora persistam desafios como a insuficiente capacitagdo e a
limitacdo de recursos .

Nesse contexto, identificaram que o cuidado é influenciado tanto por fatores individuais (medo,
dependéncia e isolamento) quanto por questdes organizacionais, como sobrecarga de trabalho e auséncia
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de protocolos, reforcando a necessidade de uma abordagem interseccional >. De forma complementar,
estudo no Rio de Janeiro apontou fragilidades na rede de atendimento e desigualdades raciais no acesso
ao cuidado!’. Esses resultados convergem com Ferrazza et al.3, que destacam a escuta qualificada, o
trabalho multiprofissional e a educacdo continuada como estratégias centrais para o acolhimento.

CONCLUSAO

Os resultados demonstram que, embora existam avangos tedrico-normativos, persistem lacunas
significativas na implementagdo pratica do acolhimento, especialmente no que concerne a capacitagdo
dos profissionais, a padronizacdo de fluxos e protocolos, a articulacao intersetorial e a superacao de
barreiras atitudinais que comprometem a qualidade do cuidado oferecido as vitimas.

A escuta qualificada, o vinculo terapéutico e a abordagem humanizada, com enfoque de género e
interseccionalidade, sdo reconhecidos como fundamentais para um acolhimento efetivo. Contudo, a
formacdo profissional ainda é insuficiente, destacando-se a necessidade de estratégias como simulacdao
clinica e treinamentos baseados em evidéncias.

A articulacdo em rede permanece essencial, embora fragilizada pela falta de integracdo e
desconhecimento dos fluxos de cuidado. Recomenda-se fortalecer a educacdo continuada, implementar
protocolos institucionais e ampliar a intersetorialidade, visando melhorar a qualidade do cuidado e a
protecao das mulheres.
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RESUMO

INTRODUCAO: A endometriose é uma doenca inflamatéria cronica que acomete principalmente
mulheres em idade reprodutiva, estando associada a dor pélvica, infertilidade e alteragdes emocionais,
com impacto significativo na qualidade de vida. OBJETIVO: Analisar os impactos da endometriose na
qualidade de vida de mulheres em idade reprodutiva, destacando as repercussoes fisicas, emocionais,
sociais e reprodutivas. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, conduzida
a partir da estratégia PICo. A busca foi realizada em maio de 2026 nas bases Biblioteca Virtual de Satude
(BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), por meio da plataforma
PubMed e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), realizadas de forma independente. A
estratégia de busca foi realizada por meio do cruzamento dos descritores em Ciéncias da Satide (DeCS):
Endometriose AND Qualidade de vida, Saude da mulher AND Dor pélvica, combinados pelo operadores
booleanos AND E OR. RESULTADOS E DISCUSSAO: Evidenciaram-se impactos fisicos,
emocionais e sociais relacionados a dor cronica, infertilidade, ansiedade, depressdo e prejuizos nas
relagdes interpessoais e atividades didrias. CONCLUSAO: A endometriose compromete
significativamente a qualidade de vida das mulheres, ressaltando a importancia do diagnostico precoce e
da assisténcia integral multiprofissional.

PALAVRAS-CHAVE: Dor pélvica; Endometriose; Infertilidade; Qualidade de vida; Saide da mulher.
1 INTRODUCAO

A endometriose é uma doenca inflamatéria cronica caracterizada pela presenca de tecido semelhante ao
endométrio fora da cavidade uterina, acometendo principalmente mulheres em idade reprodutival.
Trata-se de uma das enfermidades ginecol6gicas mais frequentes da atualidade, estimando-se que
aproximadamente 10% das mulheres em idade fértil sejam afetadas mundialmente. Em virtude da
elevada prevaléncia e das repercussoes clinicas associadas, a doenga constitui importante problema de
saude publica“.

As manifestacoes clinicas mais comuns incluem dismenorreia intensa, dor pélvica cronica, dispareunia,
alteracOes intestinais e urindrias ciclicas, fadiga e infertilidade®. A persisténcia desses sintomas interfere
diretamente na rotina das pacientes, comprometendo atividades didrias, relacdes afetivas, desempenho
laboral e qualidade do sono. Além dos prejuizos fisicos, estudos apontam associagdo significativa entre
endometriose e transtornos emocionais, especialmente ansiedade e depressao?.

Apesar dos avancos cientificos relacionados.a compreensao da doenca, o diagnéstico ainda ocorre de
forma tardia em grande parte dos casos”. Muitas mulheres convivem por anos com sintomas
incapacitantes antes da confirmacao diagndstica, cendrio frequentemente relacionado a normalizacao da
dor menstrual, a dificuldade de acesso aos servicos especializados e a semelhanca clinica com outras
patologias ginecoldgicas e gastrointestinais®.
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Além das repercussdes fisicas e emocionais, a endometriose também ocasiona impactos sociais e
econdmicos relevantes, relacionados a reducdo da produtividade, absenteismo laboral e limitagdes
funcionais persistentes’. Diante desse contexto, questiona-se: Quais sdo os impactos da endometriose na
qualidade de vida das mulheres em idade reprodutiva?

2 OBJETIVO

Analisar os impactos da endometriose na qualidade de vida das mulheres em idade reprodutiva,
destacando suas repercussoes fisicas, emocionais, sociais e reprodutivas.

3 METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura, composta por seis etapas para sua
elaboracdo: 1) definicdo do tema; 2) estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo; 3) busca na
literatura; 4) selecdo e analise dos estudos; 5) interpretacao dos resultados; e 6) apresentacdao da revisao
integrativa.

Esse método possibilita a andlise e sintese do conhecimento cientifico produzido acerca da tematica
investigada.

A formulacdo da estratégia de pesquisa foi orientada pela estratégia PICo, representada pelos elementos
populacdo, fendmeno de interesse e contexto. Dessa forma, atribuiu-se P = populacdo (mulheres em
idade reprodutiva com endometriose), I = fendmeno de interesse (impactos da doenca) e Co = contexto
(qualidade de vida).

Posteriormente, a revisao da literatura foi desenvolvida nas bases de dados Biblioteca Virtual em Satde
(BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), por meio da plataforma
PubMed, e Scientific Electronic Library Online (SciELO), realizadas de forma independente. A busca
foi realizada em maio de 2026.

A estratégia de busca ocorreu por meio do cruzamento dos Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS):
Endometriose, Qualidade de vida, Saude da mulher e Dor pélvica, combinados pelos operadores
booleanos AND e OR, nos idiomas portugués e ingleés.

Os critérios de inclusdo compreenderam publicacdes nos idiomas portugués e inglés, disponiveis
gratuitamente e na integra, publicadas entre os anos de 2020 e 2025, que abordassem diretamente os
impactos da endometriose na qualidade de vida de mulheres em idade reprodutiva. Como critérios de
exclusdo, consideraram-se dissertacoes, teses, estudos duplicados, resumos incompletos e publicacdes
que ndo contemplassem o objetivo do estudo.

A andlise das informacgOes foi realizada por meio de leitura exploratéria e analitica dos estudos
selecionados, organizando os achados em categorias tematicas relacionadas aos impactos fisicos,
emocionais, sociais, sexuais e reprodutivos da endometriose.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a identificacdo dos estudos nas bases de dados selecionadas, realizou-se a triagem mediante leitura
criteriosa dos titulos e resumos, com exclusdo dos artigos duplicados, incompletos ou incompativeis com
a proposta da pesquisa e com os critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Ao término desse
processo, 9 artigos compuseram a amostra final da revisao integrativa (Figura 1).

Observou-se nimero reduzido de publicacdes direcionadas especificamente a investigacdo dos impactos
da endometriose na qualidade de vida de mulheres em idade reprodutiva, evidenciando lacuna
importante na literatura cientifica, apesar da elevada prevaléncia da doenca e de suas repercussoes
biopsicossociais.
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y Figura 1 — Fluxograma que descreve o processo de selecdao dos estudos incluidos na revisao integrativa.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

Os estudos analisados demonstraram que a endometriose repercute de forma significativa e multifatorial
sobre a qualidade de vida das mulheres acometidas, afetando dimensdes fisicas, emocionais, sociais e
reprodutivas’. Entre os achados mais recorrentes, destacou-se a dor pélvica cronica, frequentemente
associada a dismenorreia intensa, dispareunia e alteracdes intestinais e urindrias ciclicas. A persisténcia
dos sintomas dolorosos foi descrita como um dos principais fatores de limitacdo funcional, interferindo
diretamente na capacidade de realizar atividades cotidianas, no desempenho ocupacional e na autonomia
das pacientes .

A dor cronica relacionada a endometriose apresentou impacto expressivo sobre o bem-estar fisico e
emocional das mulheres, favorecendo fadiga, irritabilidade, alteraces do sono e reducdo da capacidade
funcional. Estudos apontaram que a intensidade da dor esta diretamente relacionada a piog percepcao da
qualidade de vida, sobretudo em pacientes com doenca avangada ou diagndstico tardio . Além disso,
verificou-se que a recorréncia dos sintomas contribui para o desenvolvimento de sofrimentg psicologico
persistente, produzindo repercussoes negativas na satide mental e nas relagdes interpessoais .

No ambito reprodutivo, a infertilidade destacou-se como uma das repercussdes mais relevantes
associadas a endometriose>. Os estudos evidenciaram que alteracdes inflamatorias, imunoldgicas e
hormonais decorrentes da doenca interferem diretamente na receptividade endometrial, na qualidade
oocitaria e nos processos de implantacao embrionaria, reduzindo as chances de concep¢ao espontanea.
Observou-se que mulheres com infertilidade relacionada a endometriose apresentaram maiores indices
de sofrimento emocional, ansiedade e baixa autoestima, especialmente diante da% dificuldades
relacionadas ao planejamento reprodutivo e as sucessivas tentativas frustradas de gestacdo".

A infertilidade mostrouzse associada ndo apenas a limitacdes biologicas, mas também a repercussoes
psicossociais relevantes”. Em diferentes estudos, mulheres relataram sentimento de frustracdo, culpa,
impoténcia e inseguranca quanto a maternidade, evidenciando que o impacto da doenca ultrapassa a
esfera fisica e compromete aspectos subjetivos relacionados a identidade feminina e as expectativas
sociais e familiares™. Dessa forma, a infertilidade decorrente da endometriose deve ser compreendida
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como corédigﬁo complexa, capaz de afetar profundamente a saide emocional e a qualidade de vida das
pacientes”.

Os estudos também evidenciaram elevada frequéncia de ansiedade, depressao, estresge psicolégico e
sintomas emocionais persistentes entre mulheres diagnosticadas com endometriose”. O sofrimento
psiquico esteve relacionado a convivéncia continua com a dor, as limitacoes impostas pela doenga, as
incertezas terapéuticas e as dificuldades reprodutivas. Em alguns estudos, observou-se que o longo
periodo entre o surgimento dos sintomas e o diagnostico definitivo favorece sentimentos de invalidacao
e desamparo, es%ecialmente quando as queixas dolorosas sdo minimizadas ou subvalorizadas pelos
servicos de saide .

No contexto social e ocupacional, verificaram-se impactos significativos decorrentes das limitacoes
fisicas e emocionais causadas pela doenca®. Muitas mulheres relataram dificuldades para manter a
produtividade no trabalho, necessidade de afastamentos frequentes e prejuizos no desempenho
académico e profissional. Além disso, a intensidade dos sintomas contribuiu para restricdes na
participacdo em atividades sociais, familiares e afetivas, comprometendo a interacdo social, favorecendo
o isolamento. A dispareunia, frequentemente mencionada nos estudos, também demonstrou impacto
negativo sobre a vida sexuab e os relacionamentos conjugais, afetando intimidade, autoestima e
qualidade das relacdes afetivas”.

Outro aspecto amplamente discutido foi o impacto do diagnostico tardio. Diversos estudos apontaram
que mulheres com endometriose frequentemente permanecem anos sem diagnostico definitivo, mesmo
diante de sintomas persistentes e incapacitantess. Esse atraso favorece a progressio da doenca,
intensifica o sofrimento fisico e emocional e reduz as possibilidades de intervencdo precoce". Além
disso, o diagnéstico tardio evidencia fragilidades na assisténcia a saide da mulher, ebspecialmente no
reconhecimento precoce da sintomatologia e na conducao adequada dos casos suspeitos .

Os achados desta revisdo reforcam que a endometriose deve ser compreendida como condicdo de carater
sistétmico e biopsicossocial, cujas repercussdes ultrapassam o acometimento ginecologico isolado”.
Nesse contexto, torna-se fundamental a adogdo de estratégias de cuidado integral e multiprofissional,
voltadas ndo apenas para o controle da dor e da infertilidade, mas também para o suporte emocional,
psicologico e social das pacientes. A ampliagdo do conhecimento cientifico sobre a tematica e o
fortalecimento das politicas de atencdo a saide da mulher mostram-se essenciais para promog¢ao de
diagnostico precoce, tratamento adequadﬁ) e melhoria da qualidade de vida das mulheres em idade
reprodutiva acometidas pela endometriose”.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a endometriose exerce impactos significativos na qualidade de vida de mulheres em
idade reprodutiva, comprometendo diferentes dimensdes da satide e do bem-estar. Os estudos analisados
evidenciaram que manifestacbes como dor pélvica cronica, dispareunia e infertilidade repercutem
diretamente nas atividades diarias, nas relacOes interpessoais, na vida sexual e no planejamento
reprodutivo dessas mulheres. Além disso, observou-se importante associagdo entre a doenca e alteragoes
emocionais, como ansiedade, depressao e sofrimento 8psicol(’)gico, frequentemente intensificados pela
persisténcia dos sintomas e pela demora no diagnostico .

Dessa forma, verifica-se a necessidade do fortalecimento de estratégias de assisténcia integral e
multiprofissional, contemplando ndo apenas o manejo clinico da doenca, mas também o suporte
emocional, social e reprodutivo as pacientes. Ressalta-se ainda a importancia da ampliacao das pesquisas
cientificas e do desenvolvimento de acGes voltadas ao diagnostico precoce, a educagdo em satde e a
promocao de uma assisténcia humanizada, visando minimizar os impactos é)iopsicossociais ocasionados
pela endometriose e melhorar a qualidade de vida das mulheres acometidas .
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RESUMO

INTRODUGCAO: O cancer do colo uterino permanece como um dos maiores desafios de satide ptiblica
no Brasil e na América Latina. A analise historica do rastreamento cevical brasileiro revela décadas de
dependéncia exclusiva da citologia convencional, realizada de forma oportunista e com cobertura
cronicamente insuficiente. OBJETIVO: Analisar a incorporagao do teste de dna-hpv no sistema tnico
de saide na prevencao do cancer de colo uterino. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, conduzida a partir da estratégia PICo. Foi realizada nas bases de dados
Biblioteca Virtual em Sauide (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed). A busca foi realizada em maio de 2026,
abrangendo o periodo de 2021 a 2026. RESULTADOS: O teste molecular DNA-HPYV representa uma
mudanca relevante no modelo de rastreamento do cancer do colo do utero, configurando-se como uma
inovacdo tecnoldgica em relacdo a citologia convencional. CONCLUSAO: O teste molecular
DNA-HPV configura-se como um importante avango no rastreamento do cancer do colo do ttero,
apresentando maior acuracia diagnéstica em comparacao a citologia convencional.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer do colo do utero; Prevencao do cancer; Satde da mulher; Testes de
DNA.

1 INTRODUCAO

O Cancer do Colo do Utero (CCU) permanece entre as neoplasias mais incidentes entre mulheres no
Brasil, configurando-se como importante problema de saide publica. Estimativas recentes do Instituto
Nacional de Cancer (INCA) apontam a permanéncia de elevados indices da doenca no pais,
especialmente em regides com menor cobertura de rastreamento e acesso limitado aos servigcos de satde.
Apesar de ser uma neoplasia prevenivel, a mortalidade ainda apresenta ndmeros significativos,
evidenciando fragilidades nas estratégias de prevencao e diagndstico precoce .

A infeccdo persistente por genétipos oncogénicos do Papilomavirus Humano (HPV) ¢ reconhecida como
principal fator relacionado ao desenvolvimento do cancer cervical invasivo™. A partir desse
entendimento, avangos tecnologicos foram incorporados as estratégias preventivas, destacando-se a
vacinacdo contra o HPV e os testes moleculares para deteccdo do DNA viral. Nesse contexto, o teste
DNA-HPV tem ganhado destaque por apresentar mlaior sensibilidade na identificacdo de lesdes
precursoras quando comparado a citologia convencional .

Historicamente, o rastreamento do cancer do colo uterino no Brasil esteve centrado no exame
citopatolégico, realizado de forma oportunista e com cobertura insuficiente da populacdo-alvo.
Entretanto, recomendacoes recentes da Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e a incorporacao do teste
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DNA-HPV ao Sistema Unico de Satide (SUS) representam irnportanteos avancos para a ampliacdo do
rastreamento e fortalecimento das agdes de prevenc¢ao da doenga no pais”.

Diante desse cenario, torna-se necessario compreender os impactos da incorporacdo do teste DNA-HPV
nas politicas ptblicas de satide e na prevencdo do cancer do colo uterino. Assim, surge a seguinte
pergunta norteadora: quais sao as contribuicdes da incorporagao do teste molecular DNA-HPV no SUS
para o rastreamento do CCU?

2 OBJETIVO

Analisar a incorporacao do teste de dna-hpv no sistema tnico de saide na prevencdo do cancer de colo
uterino.

3 METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, desenvolvida em seis etapas: 1)
definicdo do tema; 2) estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo; 3) busca na literatura; 4)
selecdo e analise dos estudos; 5) interpretacdao dos resultados; e 6) apresentacdo da revisao integrativa.
Esse método possibilita a sintese e andlise do conhecimento cientifico produzido sobre a tematica
investigada.

A estratégia de busca foi estruturada com base na abordagem PICo, em que P corresponde ao fendmeno
de interesse (teste molecular DNA-HPV), I ao interesse analisado (sua incorporagdo, contribuigdo para o
rastreamento e prevencao do cancer do colo do utero) e Co ao contexto (Sistema Unico de Saude —
Brasil). Foi realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual em Satude (BVS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE/PubMed). A busca foi realizada em maio de 2026, abrangendo o periodo de 2021 a 2026.

Foram incluidos estudos publicados em portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra e de acesso
gratuito, que abordassem o teste molecular DNA-HPV no rastreamento do cancer do colo do ttero, com
énfase em sua incorporagdo, estratégias de prevengdo e ampliagdo do acesso no contexto do Sistema
Unico de Saude e de paises de média e baixa renda. Foram excluidos dissertacdes, teses, estudos
duplicados, editoriais sem dados originais, relatos de caso e publicacdes fora do recorte temporal
estabelecido.

Para a realizacdo da busca, foram utilizados os descritores: “DNA-HPV”, “cancer do colo do ttero”,
s3] (13

“teste molecular”, “prevencao do cancer” e “satde da mulher”, combinados por meio dos operadores
booleanos AND e OR, em diferentes cruzamentos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, foram identificados 132 registros nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO e
LILACS. Apés a remocdo das duplicatas, foram excluidos 45 registros, resultando em 87 estudos
elegiveis para triagem. Na etapa subsequente, realizou-se a analise de titulos e a leitura dos resumos, a
partir da qual 19 estudos foram selecionados para leitura na integra. Apds avaliacdo criteriosa dos textos
completos, 11 estudos atenderam aos critérios de elegibilidade e foram incluidos na amostra final,
constituindo o corpus analitico desta revisao integrativa,

O teste molecular DNA-HPV representa uma mudanca relevante no modelo de rastreamento do cancer
do colo do ttero, configurando-se como uma inovacao tecnolégica em relagdo a citologia convencional .
Diferentemente do exame citopatoldgico, que depende da qualidade da coleta e da interpretacao
morfolégica do examinador, o teste molecular identifica diretamente o material genético dos tipos
oncogeénicos do papilomavirus humano por meio de técnicas de biologia polecular. Essa caracteristica
confere maior acuracia diagnostica e reduz a variabilidade interobservador .

No que se refere ao desempenho clinico, o método apresenta sensibilidade superior a 90% para detec¢ao
de lesdes intraepiteliais cervicais de alto grau (NIC2+), enquanto a citologia convencional apresenta
sensibilidade inferior. Além disso, trata-se de uma tecnologia com elevada reprodutibilidade, uma vez
que seus resultados nao dependem da interpretagég subjetiva do profissional, o que reforca sua
consisténcia como estratégia de rastreamento primario-.
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Evidéncias nacionais corroboram esses achados, especialmente o programa de demonstracao realizado
em Indaiatuba (SP). Na comparacdao entre os métodos, observou-se maior taxa de deteccdao de lesdes
precursoras pelo DNA-HPV, com identificacdo significativamente6 superior de casos de NIC2 e NIC3,
evidenciando maior sensibilidade no rastreamento populacional”. O seguimento longitudinal dessa
coorte também demonstrou impacto relevante na deteccdo precoce do cancer cervical invasivo, com
antecipacdo diagnostica de até uma década em relacdo ao modelo oportunista baseado na citologia .

Esse conjunto de evidéncias é reforcado por estudos realizados em diferentes contextos populacionais,
que demonstram consistentemente maior sensibilidade do teste de HPV em comparacao a citologia para
deteccdo de lesdes de alto grau (NIC3+), o que consolida sua %uperioridade como método de
rastreamento primario, especialmente em paises de média e baixa renda”.

Na perspectiva econdmica, a incorporacdo do DNA-HPV no Sistema Unico de Satide tem sido associada
a melhores resultados de custo-efetividade quando implementada em programas organizados e com alta
cobertura populacional, sobretudo pela reducdao da incidéncia de cancer invasivo e dos custos de
tratamento em estdgios avancados. Entretanto, esses beneficios dependem da est;uturagéo do
rastreamento, sendo limitados em cenarios oportunistas ainda presentes no sistema publico".

Uma inovagdo relevante associada ao método € a autocoleta vaginal, que amplia o acesso ao
rastreamento ao permitir que a propria mulher realize a coleta da amostra’. Essa estratégia reduz
barreiras geograficas e socioculturais, apresenta elevada aceitabilidade e desempenho diagnéstico
comparavel ao da goleta profissional, além de contribuir para maior adesdao em populagdes em situagdo
de vulnerabilidade".

A incorporacdo do DNA-HPV também exige reorganizacdo do fluxo assistencial das mulheres com
resultados positivos. Em razdo da elevada sensibilidade do método e da deteccdo de infecches
transitdrias, parte dos resultaql)os positivos ndo se associa a lesdes clinicamente relevantes, sendo
necessaria triagem em etapas’. Nesse modelo, mulheres positivas para genotipos de maior risco
oncogénico, como HPV 16 e 18, sdo encaminhadas diretamente para colposcopia, enquanto.as demais
passam por citologia reflexa, o que otimiza recursos e reduz encaminhamentos desnecessarios

Apesar dos fiyancos, a implementacéo do teste no Sistema Unico de Satide enfrenta desafios estruturais
importantes . Destacam-se a insuficiéncia e a desigual distribuicdo da infraestrutura laboratorial, além
das disparidades regionais no acesso aos servicos, com maior impacto em regides de maior carga da
doenca. Soma-se a isso a necessidade de 1(iapacita(;éo das equipes da atencdo primaria a saide para
adaptacdo ao novo modelo de rastreamento

Dessa forma, observa-se que o teste molecular DNA-HPV apresenta elevado potencial de impacto no
rastreamento do cancer do colo do tdtero no Sistema Unico de Sauide, com beneficios relacionados a
maior acuracia diagnostica, ampliacao do acesso e potencial de reducdo da mortalidade. Entretanto, sua
efetividade depende da superacao ﬁle desafios estruturais e da consolidacdo de um modelo de
rastreamento organizado e equitativo

5 CONSIDERACOES FINAIS

O teste molecular DNA-HPV configura-se como um importante avan¢o no rastreamento do cancer do
colo do ttero, apresentando maior acuracia diagndstica em comparacdo a citologia convencional e
elevada sensibilidade para detecgdo de lesdes intraepiteliais de alto grau. Sua incorporacdo no Sistema
Unico de Satde evidencia potencial para fortalecer as estratégias de prevencdo, ampliar o acesso ao
rastreamento e qualificar a organizagdo dos fluxos assistenciais.

Sua efetividade no contexto do sistema publico de saude, entretanto, depende da consolidacao de um
programa de rastreamento estruturado, com organizacdo da rede de atencdo, ampliacdo da cobertura
populacional e fortalecimento da infraestrutura laboratorial. Assim, apesar do impacto positivo na
deteccdo precoce e na prevencao do cancer do colo do ttero, sua plena implementacdo requer superacao
de desafios operacionais e enfrentamento das desigualdades regionais no acesso aos servicos de saude.
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